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духовно-нравственного воспитания
Введение
Сегодня, на новом этапе развития Российской Федерации, важнейшей целью современного отечественного образования и одной из приоритетных задач общества и государства является воспитание, социально-педагогическая поддержка становления и развития высоконравственного, ответственного, творческого, инициативного, компетентного гражданина России [5, С. 11-12]. 
Становление ценностных ориентиров происходит в течение всей жизни человека, но наиболее сензитивным периодом для освоения того духовного опыта, который выработан человечеством, является дошкольный и младший школьный возраст. Именно в этом возрасте дети способны различать добро и зло, красивое и безобразное. У детей особенно развита эмоциональность, доверчивость, открытость, отзывчивость, старшие дошкольники и младшие школьники быстро входят в предлагаемые роли, у них развита потребность в новых впечатлениях, высокая познавательная активность и интерес к окружающему миру. На это указывали в своих работах Л. А. Венгер, Н. А. Ветлугина, Л. С. Выготский, О. М. Дьяченко, А. Н. Леонтьев, B. C. Мухина, Е. А. Флёрина и другие.

Духовно-нравственное воспитание в детском саду является неотъемлемой частью всестороннего воспитания ребенка, необходимой предпосылкой возрождения отечественной культуры. Качественно новой ступенью духовно-нравственного воспитания в детском саду является интеграция его содержания в повседневную жизнь детей, во все виды детской деятельности.

Всем известно, что основы культуры закладываются с самого раннего возраста. У детей следует формировать отношение к своим родителям, близким, родному краю, родной природе, к своему Отечеству.
В Федеральном законе «Об образовании в РФ» [6, С. 1-2]. даются следующие основные понятия:
образование - единый целенаправленный процесс воспитания и обучения, являющийся общественно значимым благом и осуществляемый в интересах человека, семьи, общества и государства, а также совокупность приобретаемых знаний, умений, навыков, ценностных установок, опыта деятельности и компетенции в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого, физического и (или) профессионального развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов (ст.2).
воспитание – деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации обучающегося на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства (ст.2).
обучение – целенаправленный процесс организации деятельности обучающихся по овладению знаниями, умениями, навыками и компетенцией, приобретению опыта деятельности, развитию способностей, приобретению опыта применения знаний в повседневной жизни и формированию у обучающихся мотивации получения образования в течение всей жизни (ст.2) [6, С. 1-2].
В Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России определено: «Духовно-нравственное развитие личности – осуществляемое в процессе социализации, последовательное расширение и укрепление ценностно-смысловой сферы личности, формирование способности человека оценивать и сознательно выстраивать на основе традиционных моральных норм и нравственных идеалов отношение к себе, другим людям, обществу, государству, Отечеству, миру в целом» [5, С. 8-9]. 
Духовно-нравственное развитие и воспитание является первостепенной задачей современной образовательной системы и представляет собой важный компонент социального заказа для образования, в том числе и дошкольного. Согласно новому Закону «Об образовании в РФ» оно стало самостоятельным уровнем общего образования. [6]. 
Федеральный государственный стандарт дошкольного образования направлен на развитие дошкольного образования в Российской Федерации. Основная задача детских садов, по ФГОС, – создавать условия, при которых дети развиваются, а в итоге ребенок полноценно проживает дошкольный возраст, развитым и мотивированным переходит на следующий уровень образования [1, С. 5-6]. 
Образовательные компоненты духовно-нравственного воспитания в дошкольной образовательной организации могут включать в себя:

Социальное воспитание дошкольников – это развитие положительного отношения ребёнка к себе, другим людям, окружающему миру, коммуникативной и социальной компетентности детей; формирование у ребёнка положительного самоощущения – уверенности в своих возможностях, в том, что он хороший, что его любят; формирование у ребёнка чувства собственного достоинства, осознания своих прав и свобод (право иметь собственное мнение, выбирать друзей, игрушки, виды деятельности, иметь личные вещи, по собственному усмотрению использовать личное время); воспитание положительного отношения ребёнка к окружающим людям – уважения и терпимости к детям и взрослым независимо от социального происхождения, расовой и национальной принадлежности, языка, вероисповедания, пола, возраста, личностного и поведенческого своеобразия, уважения к чувству собственного достоинства других людей, их мнениям, желаниям, взглядам; приобщение детей к ценностям сотрудничества с другими людьми: оказание помощи при осознании необходимости людей друг в друге, планировании совместной работы, соподчинении и контроле своих желаний, согласовании с партнёрами по деятельности мнений и действий;

развитие у детей чувства ответственности за другого человека, общее дело, данное слово;

создание коммуникативной компетентности ребёнка – распознавание эмоциональных переживаний и состояний окружающих, выражение собственных переживаний; формирование у детей социальных навыков: освоение различных способов разрешения конфликтных ситуаций, умений договариваться, соблюдать очерёдность, устанавливать новые контакты.
Формы работы: интегрированные занятия, разыгрывание игровых ситуаций, беседы, ознакомление с художественной литературой, игры и упражнения на умение общаться в социуме, соблюдать правила этикета и т.д.

Патриотическое воспитание – это воспитание у ребенка любви и привязанности к своей семье, дому, детскому саду, улице, городу, родному краю; поддержание интереса детей к событиям, происходящим в стране; формирование бережного отношения к природе и всему живому; воспитание уважения к труду; развитие интереса к русским традициям и промыслам, формирование элементарных знаний о правах человека; расширение представлений о городах России, достопримечательностях региона, в котором живут дети; знакомство детей с символами государства (герб, флаг, гимн); развитие чувства ответственности и гордости за достижения страны; углубление знаний о Российской Армии, воспитание уважительного отношения к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов.

Формы работы: интегрированные занятия, беседы, ознакомление с художественной литературой, игры и упражнения; создание альбомов, знакомство с произведениями живописи, посещение музеев, встречи с ветеранами войны, проведение праздников героико-патриотической тематики, возложение цветов к памятникам погибшим воинам.
Экологическое воспитание – формирование начал экологической культуры - базисных компонентов личности, позволяющих в дальнейшем, в соответствии с Концепцией общего среднего экологического образования, успешно присваивать в совокупности практический и духовный опыт взаимодействия человечества с природой, который обеспечит его выживание и развитие.
Эта цель согласуется с ФГОС ДО, которые, ориентируют на общегуманистические ценности, ставит задачу личностного развития ребенка: заложить в дошкольном детстве фундамент личностной культуры - базисные качества человеческого начала в человеке. Красота, добро, истина в четырех ведущих сферах действительности - природе, «рукотворном мире», окружающих людях и себе самом - это те ценности, на которые ориентируется дошкольная педагогика нашего времени. Формирование начал экологической культуры – это становление осознанно-правильного отношения непосредственно к самой природе во всем ее многообразии, к людям, охраняющим и созидающим ее, а также к людям, создающим на основе ее богатств материальные или духовные ценности. Это также отношение к себе, как части природы, понимание ценности жизни и здоровья и их зависимости от состояния окружающей среды. Это осознание своих умений созидательно взаимодействовать с природой.
Поликультурное воспитание – это воспитание диалогичности с другими культурами, терпимости к ценностям других народов (цивилизаций), а также к культурам некоторых отдельных групп народов. 
Формы работы: рассматривание альбомов, заучивание стихов других народностей, знакомство с традициями и ритуалами представителей других народностей, изделиями и произведениями народного искусства, архитектурными сооружениями и т.д.

Духовно-нравственное воспитание в современных условиях невозможно без социально-педагогического партнерства. Партнерские отношения с другими субъектами социализации: семьей, общественными организациями и традиционными российскими религиозными объединениями, учреждениями культуры и спорта, средствами массовой информации.

Традиционными источниками нравственности являются базовые национальные ценности, каждая из которых раскрывается в системе нравственных ценностей (представлений):

патриотизм – любовь к России, к своему народу, к своей малой родине, служение Отечеству;

социальная солидарность – свобода личная и национальная, доверие к людям, институтам государства и гражданского общества, справедливость, милосердие, честь, достоинство;

гражданственность – служение Отечеству, правовое государство, гражданское общество, закон и правопорядок, поликультурный мир, свобода совести и вероисповедания;

семья – любовь и верность, здоровье, достаток, уважение к родителям, забота о старших и младших, забота о продолжении рода;

труд и творчество – уважение к труду, творчество и созидание, целеустремлённость и настойчивость;

наука – ценность знания, стремление к истине, научная картина мира;

традиционные российские религии – представления о вере, духовности, религиозной жизни человека, ценности религиозного мировоззрения, толерантности, формируемые на основе межконфессионального диалога;

искусство и литература – красота, гармония, духовный мир человека, нравственный выбор, смысл жизни, эстетическое развитие, этическое развитие;

природа – эволюция, родная земля, заповедная природа, планета Земля, экологическое сознание;

человечество – мир во всём мире, многообразие культур и народов, прогресс человечества, международное сотрудничество [5, С. 14-15].
Организация духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России осуществляется на основе:

– нравственного примера педагога;

– социально-педагогического партнёрства;

– индивидуально-личностного развития;

– интегративности программ духовно-нравственного воспитания;

– социальной востребованности воспитания.
Духовно-нравственное воспитание в дошкольных образовательных организациях (далее ДОО) осуществляется на основании следующих нормативно-правовых документов:

Международные документы:
– Всеобщая декларация прав человека (принята Генеральной Ассамблеей ООН 10.12.1948 г.);
· Конвенция о правах ребенка (Одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) (Вступила в силу для СССР 15.09.1990);

Законодательство Российской Федерации
– Конституция РФ (принята всенародным голосованием 12.12.1993 г, ст.13,14,17,19);
· Закон «Об образовании в РФ» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ (ст.3,4,5);
· Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» от 24.07.1998г. № 124-ФЗ;
· Закон РФ «О свободе совести и религиозных объединениях» (от 26.09.1997 г. № 125-ФЗ);

· Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России (2009 г.);

· Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Приказ Минобрнауки № 1155 от 17.10.2013г.);
· Профессиональный стандарт педагога (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель) (Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н, Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ «О внесении изменений в профессиональный стандарт» № 422н от 5.08.2016 г.);
· Кодекс профессиональной этики педагога (Минобрнауки, Положение № 241 от 10 января 2014 года);

– Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования»;

– Национальная стратегия действий в интересах детей на 2012-2017 годы» (Указ Президента РФ № 655 от 01.06.12 г.);

– Стратегия развития воспитания в РФ на период до 2025 г. (Распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р)
Данные методические рекомендации содержат следующие разделы: общие положения; нормативно-правовые основы духовно-нравственного воспитания дошкольников; организация содержания духовно-нравственного воспитания и использование регионального компонента в духовно-нравственном воспитании дошкольников, программно-методическое обеспечение духовно-нравственного воспитания дошкольников и взаимодействие с социальными институтами детства, планирование образовательной деятельности дошкольников; предметно-развивающая среда духовно-нравственного воспитания дошкольников в дошкольной образовательной организации и семье, диагностика уровня воспитанности дошкольников;  год экологии как средство духовно-нравственного воспитания дошкольников, список литературы. Приложения содержат практический материал для использования в практике работы ДОО.
1.  Организация содержания духовно-нравственного воспитания детей в дошкольной образовательной организации и взаимодействие с социальными институтами детства
Духовно-нравственное воспитание в детском саду является неотъемлемой частью всестороннего воспитания ребенка, необходимой предпосылкой возрождения отечественной культуры. Качественно новой ступенью духовно-нравственного воспитания в детском саду является интеграция его содержания в повседневную жизнь детей, во все виды детской деятельности и традиционные методики дошкольного образования.

Основные задачи работы педагогов по духовно-нравственному воспитанию детей:
1. Воспитывать уважение к нравственным нормам морали. Учить различать добро и зло, быть в состоянии творить добро. Пресекать (в разных формах) безнравственные проявления в стремлениях и действиях ребенка.

2. Создать условия для воспитания духовно-нравственных качеств.

3. Формировать чувство любви к Родине на основе изучения национальных культурных традиций.

4. Развивать способность воспринимать и анализировать литературные произведения, учить выражать чувства, обогащать словарный запас.

5. Развивать музыкальную культуру, приобщать к хоровому пению, классической, духовной и народной музыке.
6. Приобщать изобразительной культуре, к доступным детям видам народного искусства.
7. Знакомить детей с культурно-историческими событиями и фольклорными праздниками с целью воссоздания и укоренения народных и общечеловеческих традиций.
8. Осуществлять целенаправленную работу по физическому воспитанию, укреплению воли и выносливости.

9. Прививать трудовые навыки, учить выполнять простые бытовые поручения, обучать основам ручного труда, продуктивной деятельности.

10. Ориентировать семью на духовно-нравственное воспитание детей (ознакомление родителей с основами православной педагогики и психологии, формирование представлений о формах традиционного семейного уклада)

Содержание и формы работы:

1. НОД (занятия) по познавательному развитию на тему духовно-нравственного воспитания детей.

2. Экскурсии, целевые прогулки по городу.

3. Тематические вечера досуга эстетической направленности (живопись, музыка, поэзия).

4. Беседы с детьми о правилах поведения.

5. Слушание духовной музыки, колокольных звонов, колыбельных песен, знакомство с творчеством и биографией русских композиторов.

6. Этические беседы.

7. Встречи с семьями (рассказы о семейных традициях, реликвиях, оформление наглядно-иллюстративного материала «Моя семья». Совместные творческие работы детей и родителей).

8. Чтение художественной литературы по духовно-нравственной тематике.

9. Посещение музея, библиотеки с целью знакомства с духовными ценностями и историей Отечества.

10. Выставки фотоматериалов, семейных стенгазет, совместных творческих работ детей и родителей.

11. Проведение совместных с родителями праздников.

Устное народное творчество, музыкальный фольклор, народное декоративно-прикладное искусство должно найти отражение в содержании образования и воспитания подрастающего поколения. 
В программе по духовно-нравственному воспитанию должно прослеживаться несколько направлений работы [8]:
1. Духовно-образовательное (непрерывная образовательная деятельность, беседы, устные поручения). 

2. Воспитательно-оздоровительное (спортивные праздники, игры подвижные, ролевые и строительные, прогулки, экскурсии, походы). 

3. Культурно-досуговое (развлечения, концерты, праздники). 

4. Нравственно-трудовое (труд по самообслуживанию, уборка группы и территории, труд по интересам, продуктивная деятельность, изготовление подарков к праздникам).

Содержание духовно-нравственного образования должно найти место в таких образовательных направлениях организации образовательного процесса как социально-коммуникативное, познавательное, речевое, физическое и художественно-эстетическое развитие.
При организации игровой деятельности можно использовать проведение пальчиковых игр – «Хочу быть добрым», «Семья»; дидактических игр – «Собери цветок», «Следы-добродетели», «Скажи наоборот»; конструктивных игр – «Выложи из палочек», «Моделирование храма»; словесных, подвижных игр, игр-забав, народных и хороводных игр. В организации сюжетно-ролевых игр педагоги учитывают нравственную сторону ролевого взаимодействия: врач не только лечит больных, он сопереживает, проявляет милосердие и сострадание, учитель терпелив и доброжелателен, продавец честен и совестлив.
При организации продуктивной деятельности делать поделки для родных и именинников, к православным, народным праздникам, дням воинской славы; рисунки по мотивам художественных произведений.
В театрализованной деятельности можно рассмотреть нравственные качества через смоделированные ситуации «Как бы ты поступил?», «Давай помиримся».
В культурно-эстетическом блоке музыкальные руководители, педагоги дополнительного образования могут обогащать впечатления детей, знакомить с духовной музыкой, народным, песенным и танцевальным искусством. 

Воспитание национальной памяти означает формирование у дошкольников внимания к духовной культуре своего народа, интереса и уважения к его историческому прошлому. Особая роль в решении этой задачи принадлежит музейной педагогике: она способствует приобщению растущего человека к культурному наследию своего народа с помощью бесценного материала, который хранится в музеях. В дошкольных образовательных организациях работают историко-краеведческие музеи, деятельность которых направлена на сохранение культурно-исторического наследия в процессе освоения детьми важнейших нравственных ценностей. Мероприятия, проводимые в музее, вызывают у детей большой эмоциональный отклик, воспитывают любовь к родному краю, пробуждают интерес к исследовательской деятельности. 
Дошкольному образовательному учреждению, чтобы успешно решать имеющиеся проблемы в воспитании, образовании, организации социализации детей, из «закрытой», достаточно автономной системы, какой оно было долгие годы, необходимо перейти на новый уровень взаимодействия с социумом, выйти за пределы территориальной ограниченности своего учреждения, стать «открытой системой». 

Понятие «открытое дошкольное учреждение» включает широкий спектр признаков. Открытое дошкольное учреждение – это, прежде всего, «окно в мир»; оно открыто для межличностного и группового общения как для детей, так и для взрослых. Такое дошкольное образовательное учреждение расширяет и укрепляет взаимосвязи с жизнью, социокультурной средой, институтами воспитания, культуры, семьей, предприятиями, культурно-досуговыми учреждениями, общественными организациями, местными структурами власти.
Один из принципов духовно-нравственного воспитания - принцип расширения связей ребенка с окружающим миром предполагает преодоление имеющейся в дошкольных образовательных учреждениях замкнутость системы воспитательной работы, обогащение общения детей с окружающим социумом и природой, проникновение в мир других людей, приобщение к культуре родного края.

Следующим, не менее важным моментом считается: опора на Концепцию духовно-нравственного развития и воспитания, установление связи с другими субъектами социализации: общественными организациями; учреждениями дополнительного образования; учреждениями культуры и спорта; средствами массовой информации, тем самым образуется сфера наибольшего благоприятствования для духовно-нравственного воспитания детей.

Цель взаимодействия: совместное обеспечение условий для духовно-нравственного воспитания детей.

Задачи: 

– выстраивание педагогически целесообразных партнерских отношений между школой и объектами социализации; 

– формирование навыков общения в различных социальных ситуациях, с людьми разного пола, возраста, национальности, с представителями разных профессий, конфессий;
– согласование социально-воспитательных программ ДОУ и иных субъектов социализации.

Этапы реализации деятельности: 

1. Изучение спектра возможностей социального партнерства в рамках города (района). 

2. Привлечение социальных партнеров к сотрудничеству.
3. Диагностика и анализ полученных результатов
Взаимодействие ДОУ с социумом состоит из нескольких аспектов и включает:
- взаимодействие с учреждениями образования, культуры:
Администрация города (района) – получение нормативно-правовых документов, методической помощи, участие в совещаниях, конференциях, круглых столах, участие в мероприятиях «День Победы», «День города», аттестация педагогических кадров, аттестация, лицензирование и аккредитация ДОУ, повышение педагогической квалификации воспитателей по вопросам духовно-нравственного воспитания.

Школа – посещение учителями занятий детей подготовительной к школе группы, родительских собраний детей данной возрастной группы, экскурсии детей в здание школы и кабинеты начальных классов с целью преемственности дошкольного и начального школьного образования.

Библиотека, которую посещают дети с целью знакомства с работой библиотекаря, на базе библиотеки проходят занятия по ознакомлению с окружающим, по познавательному развитию, по нравственно-патриотическому воспитанию.

Краеведческий музей посещают дети для знакомства с природой своего края, его историческим прошлым для расширения кругозора и обогащения словаря детей.

Музыкальная школа – приучает детей к серьёзной, классической музыке; ежегодно учащиеся школы искусств приходят с концертами в детский сад (участниками которого являются наши бывшие воспитанники), а дети ДОУ, приходят на концерт в музыкальную школу, где знакомятся с музыкальными инструментами; участвуют в конкурсах «Звездочки Кузбасса».

Дом детского творчества – дети занимаются в кружках и студиях и выступают перед воспитанниками детского сада.

Театры – приглашение актеров театра в детский сад, где они разыгрывают представления для детей в стенах дошкольного учреждения.

Дворец культуры и спорта, где имеется спортивный инвентарь и всё необходимое оборудование. На территории Дворцов культуры и спорта проводятся спортивные мероприятия, в которых принимают участие семейные команды детского сада.

– взаимодействие с учреждениями здравоохранения:
Детская поликлиника – этого выступление перед родителями на родительских собраниях и индивидуальные консультации о значении психологически-комфортной среды развития ребенка, формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни, ценностное отношение к своему здоровью, здоровью родителей, членов своей семьи, педагогов, сверстников, давать элементарные представления о единстве и взаимовлиянии различных видов здоровья человека: физического, нравственного (душевного), социально-психологического (здоровья семьи и детского коллектива).
Социальный центр – сотрудничество с социальным центром – это проведение концертов, благотворительных акций, изготовление подарков, проведение выставок детских работ, проведение бесед, праздников для ветеранов труда.

– взаимодействие с учреждениями надзора и контроля:
ЦГСЭН — совместная работа по соблюдению санитарно-гигиенического режима в учреждении, контроль за качеством воды, пищи, соблюдением температурного режима, что способствует правильной организации воспитательно-образовательного процесса.

ГГЧ (пожарная часть) – контроль за выполнением правил пожарной безопасности, организация экскурсий, викторин. На базе детского сада проводятся праздники, викторины и развлечения с участием сотрудников пожарной части города.

Разумеется, духовно-нравственное воспитание не может не нести в себе основы православной культуры. Это наше наследие, и православие занимает все больше места в жизни россиян. В детском саду приобщение к православной культуре выражается в проведении церковно-славянских праздников: «Рождество», «Святки», «Пасха», «Именины березки» (Троица). Исходя из этого возможно сотрудничество с традиционными религиозными организациями.

Религиозные организации – участие представителей религиозных организаций (с согласия родителей (законных представителей) в проведении отдельных мероприятий в рамках реализации направлений программы духовно-нравственного развития и воспитания, консультирование педагогов по проведению праздников «Пасха», «Троица», «Масленница» и т.д. для соблюдения православных канонов празднования, проведение бесед с детьми и их родителями о значении семьи в воспитании детей и т.д.
Взаимодействие с каждым из партнеров базируется на следующих принципах: добровольность, равноправие сторон, уважение интересов друг друга, соблюдение законов и иных нормативных актов.
Взаимодействие с социальными партнерами может иметь вариативный характер построения взаимоотношений по времени сотрудничества и по оформлению договоренностей (планов) совместного сотрудничества. Разработка проекта социального взаимодействия строится поэтапно. Каждый этап имеет свои цели и решает конкретные задачи. 
Первый этап – подготовительный. Его цель – определение целей и форм взаимодействия с объектами социума. Задачи данного этапа: анализ объектов социума для определения целесообразности установления социального партнерства; установление контактов с организациями и учреждениями микрорайона, округа, города и т.д.; определений направлений взаимодействия, разработка программ сотрудничества с определением сроков, целей и конкретных форм взаимодействия.

Следующий этап – практический. Его цель - реализация программ сотрудничества с организациями и учреждениями социума. Задачи данного этапа: формирование группы сотрудников детского сада, заинтересованных в участии в работе по реализации проекта; разработка социально-значимых проектов взаимодействия детского сада с объектами социума по различным направлениям деятельности детского сада; разработка методических материалов для реализации данных проектов; разработка системы материального поощрения для сотрудников, участвующих в реализации проектом взаимодействия с социальными партнерами. 
И последний – заключительный этап. Его цель – подведение итогов социального партнерства. Задачи данного этапа: проведение анализа проделанной работы; определение эффективности, целесообразности, перспектив дальнейшего сотрудничества с организациями социума.
Опыт работы  дошкольных учреждений с учреждениями социума показывает, что активная позиция дошкольного учреждения влияет на личную позицию педагогов, детей, родителей, делает у воспитательно-образовательный процесс более эффективным, открытым и полным. Организация социокультурной связи между ДОУ и учреждениями позволяет: 

– использовать максимум возможностей для развития интересов детей и их индивидуальных возможностей; 

– решать многие образовательные задачи, тем самым повышая качество образовательных услуг и уровень реализации стандартов дошкольного образования. 

4. Программно-методическое обеспечение и использование регионального компонента в духовно-нравственном воспитании дошкольников
В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, Образовательная программа ДОО должна состоять из двух частей: обязательной и вариативной части, формируемой участниками образовательного процесса. Педагоги ДОО могут использовать этот документ при составлении вариативной части программы с целью определения приоритетов в воспитательно-образовательном процессе и выстраивания своей модели духовно-нравственного воспитания воспитанников.

На основе требований ФГОС ДО детские сады самостоятельно разрабатывают и утверждают свои программы. При этом объем обязательной части Программы должен составлять 60% от её общего объема (реализация Примерных основных общеобразовательных программ из федерального реестра, который в открытом доступе на сайте Министерства образования и науки РФ (далее ПООП) И 40% – формируется участниками образовательных отношений. [1, с. 12]. В эту часть программы могут быть включены методические разработки общеразвивающих порциальных и модульных программ, проектов. Все они должны базироваться на личностно-ориентированном подходе к ребёнку и учитывать образовательные потребности и интересы воспитанников, членов семей и педагогов.

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, может быть представлена в виде ссылок на соответствующую методическую литературу, позволяющую ознакомиться с содержанием выбранных участниками образовательных отношений парциальных программ, методик, форм организации образовательной работы.
Программа должна включать три раздела: целевой (пояснительная записка, целевые ориентиры), содержательный, организационный. 

Дополнительные общеразвивающие программы (далее Программы) духовно-нравственного воспитания дошкольников могут разрабатываться по двум направлениям: духовно-нравственное воспитание и гражданско-патриотическое воспитание детей. 

Особое внимание в Программе должно уделяться развитию личности ребенка, сохранению и укреплению здоровья детей, а также воспитанию у дошкольников таких качеств, как:
· патриотизм;
· активная жизненная позиция;
· творческий подход в решении различных жизненных ситуаций;
· уважение к традиционным ценностям.  
В каждом разделе (модуле) должны быть учтены пять направлений: социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие. Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и может реализовываться в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности, трудовой, художественно-эстетической – как сквозных механизмах развития ребенка) т.е. как через НОД, так и в ходе режимных моментов, самостоятельной деятельности детей, образовательной деятельности, осуществляемой совместно с семьей. Интеграция является основным принципом организации образовательной деятельности дошкольников.

Так, в Примерной основной общеобразовательной программе дошкольного образования «От рождения до школы», под редакцией Н. Е. Вераксы [4], направление «Социально-коммуникативное развитие» выделен тематический блок «Нравственное воспитание», в котором содержание психолого-педагогической работы представлено по возрастным группам. Это дает возможность видеть временную перспективу развития нравственных качеств дошкольника, что позволяет педагогу более полно учитывать в своей работе индивидуальные особенности детей и ставить задачи, опираясь не столько на возрастные рекомендации, сколько на индивидуальный уровень развития ребенка.
Раздел «Духовно-нравственного воспитания» рекомендуется включать в программу, начиная с 1 младшей группы.

Раздел «Патриотическое воспитание» рекомендуется включать в программу, начиная со 2 младшей группы.
Ведущими целями Программы могут стать:

1. Создание благоприятных условий для формирования основ базовой культуры ребенка.

2. Знакомство ребенка с системой общечеловеческих норм, правил и требований к поведению личности во всех сферах жизни и деятельности в современном обществе.

3. Формирование положительных чувств к стране, её народу, своей национальной культуре, способствующих возникновению чувства любви к Родине.
При разработке дополнительной общеразвивающей программы духовно-нравственного воспитания дошкольников рекомендуется использовать примерные основные общеобразовательные программы дошкольного образования: 

1. В Примерной основной общеобразовательной программе дошкольного образования «От рождения до школы», под редакцией Н. Е. Вераксы на первый план выдвигается развивающая функция образования, обеспечивающая становление личности ребенка и ориентирующая педагога на его индивидуальные особенности, что соответствует современной научной позиции о признании самоценности дошкольного периода детства.
В ПООП комплексно представлены все основные содержательные линии воспитания и образования ребенка от рождения до школы.
ПООП  строится на принципе культуросообразности. Реализация этого принципа обеспечивает учет национальных ценностей и традиций в образовании, восполняет недостатки духовно-нравственного и эмоционального воспитания. Образование рассматривается как процесс приобщения ребенка к основным компонентам человеческой культуры (знание, мораль, искусство, труд).
Главный критерий отбора программного материала – его воспитательная ценность, высокий художественный уровень используемых произведений культуры (классической и народной – как отечественной, так и зарубежной), возможность развития всесторонних способностей ребенка на каждом этапе дошкольного детства (Е. А. Флерина, Н. П. Сакулина, Н.А. Ветлугина, Н.С. Карпинская).
В ПООП  большое внимание уделяется воспитанию в детях патриотических чувств, любви к Родине, гордости за ее достижения, уверенности в том, что Россия – великая многонациональная страна с героическим прошлым и счастливым будущим. Направленность на нравственное воспитание, поддержку традиционных ценностей. Воспитание уважения к традиционным ценностям, таким, как любовь к родителям, уважение к старшим, заботливое отношение к малышам, пожилым людям; формирование традиционных тендерных представлений; воспитание у детей стремления в своих поступках следовать положительному примеру.
В каждом тематическом блоке материал представлен по возрастным группам. Например, в образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» выделен тематический блок «Нравственное воспитание», в котором содержание психолого-педагогической работы представлено по возрастным группам. Это дает возможность видеть временную перспективу развития нравственных качеств дошкольника, что позволяет педагогу более полно учитывать в своей работе индивидуальные особенности детей и ставить задачи, опираясь не столько на возрастные рекомендации, сколько на индивидуальный уровень развития ребенка.
2. Авторизованная «Программа нравственно-патриотического и духовного воспитания дошкольников» В. И. Савченко.– Детство-Пресс,2013.–320 с.

Представленная программа призвана помочь педагогам системно осуществлять нравственное, патриотическое и духовное воспитание детей на основе внедрения идеи педагогического сопровождения процесса духовно-нравственной идентификации ребенка в пространстве детства, включая родительское участие в педагогическом процессе. Методические рекомендации адресованы воспитателям, непосредственно осуществляющим образовательную работу с детьми, а также администрации ДОУ, использующей методический ресурс предлагаемой программы, создающей в своем учреждении условия по ее изучению и применению, организующей повышение психолого-педагогического, культурного и духовного уровня специалистов.

3. Введение в традицию. Пособие в помощь родителям и педагогам. Анастасия Абрамова. Никея,2014. – 209 с.
Авторская программа занятий с детьми «Введение в традицию», рассчитанная на детей от 1,5 до 8 лет, разрабатывалась педагогическим коллективом Семейного Центра «Рождество» с 1992 года. Программа реализует воспитательный потенциал отечественной культуры и новые подходы к духовно-нравственному воспитанию детей, основанные на многолетнем опыте преподавателей Центра. В данном пособии программа изложена в удобной форме для использования как педагогами в детских студиях, кружках или воскресных школах, так и родителями в домашней обстановке. Книга снабжена рекомендациями по организации детских занятий и списком полезной литературы для родителей и педагогов.
4. Духовно-нравственное и гражданское воспитание детей дошкольного возраста. Т. М. Акинина, Г. В. Степанова, Н. П. Терентьева.– Перспектива, 2012.– 248 с.

В сборнике представлены материалы, раскрывающие идеи духовно-нравственного и гражданского воспитания дошкольников; приведены программы спецкурсов, направленные на повышение квалификации специалистов ДОУ. Цель – познакомить работников дошкольных образовательных учреждений с основными идеями духовно-нравственного, правового и гражданского воспитания. Материалы сборника имеют практическую направленность, способствуют формированию социально-значимых умений и навыков у дошкольников. Сборник предназначен для педагогов дошкольных образовательных учреждений, преподавателей и студентов факультетов дошкольного образования. Серия: Воспитание человека

5. Наследие. Программа по приобщению детей к традиционной отечественной культуре. Е. В. Соловьева, Л. И. Царенко.– Дрофа, 2010.– 208 с.

Пособие входит в УМК «Наследие». Раскрывает методику патриотического и духовно-нравственного воспитания детей дошкольного возраста на основе традиций культурного наследия России. Содержит программу работы с детьми и широко апробированные конспекты комплексных занятий, которые соединяют игровой, познавательный, художественно-эстетический и творческий аспекты детской деятельности. Адресовано педагогам дошкольного и дополнительного образования, гувернерам и всем, кто занят воспитанием детей дошкольного возраста. Серия: Патриотическое воспитание
Методические разработки занятий:

1. Дни этики в детском саду. Планирование, игры, сказки, стихи Е. А. Алябьева.– ТЦ «Сфера», 2011.– 160 с.

Методическое пособие включает в себя материалы, содержание которых направлено на нравственное воспитание детей 3-7 лет. Автор предлагает тематические дни по всем возрастным группам, сказки, стихи, ситуации нравственно-этического характера, которые помогут взрослым воспитать в детях основы нравственности и культуры поведения. Предназначено для воспитателей ДОУ, гувернеров, родителей. Серия: Новый детский сад с любовь

2. Конспекты занятий по духовно-нравственному воспитанию дошкольников на материале русской народной культуры. В. Малова.– Владос, 2013.– 351 с.
В пособии приводятся конспекты занятий с дошкольниками всех возрастных групп. Цель занятий - знакомство с материалом русской народной культуры (песнями, потешками, прибаутками, сказками, хороводами, играми, предметами быта). Пособие адресовано воспитателям детских садов, педагогам учреждений дополнительного образования, работающим с дошкольниками 3-7 лет, родителям для занятий с детьми дома. Серия: Пособие для педагогов дошкольных учреждений

3. Патриотическое воспитание детей дошкольного возраста. Ознакомление с событиями Великой Отечественной войны 1941-1945 годов. Л. П. Ушакова. – 2013.– 64 с.

В пособии представлены разнообразные формы образовательной деятельности по теме «Великая Отечественная война 1941-1945 годов» для детей среднего и старшего дошкольного возраста. Подробно изложено перспективное планирование по теме, которое сопровождается примерами дидактических игр, военно-спортивной игрой, образовательными ситуациями, а также приводятся пословицы, поговорки и загадки на военную тематику. Пособие предназначено для воспитателей и педагогов ДОО, а также будет полезно учащимся педагогических вузов и училищ.

4. Проект «Живая память России». Нравственно-патриотическое воспитание старших дошкольников. Н. Н. Леонова, Н. В. Неточаева. – Детство-Пресс,2013.– 96 с.

В книге представлены материал по нравственно-патриотическому воспитанию старших дошкольников, включающий проект «Живая память России» с конспектами музыкальных занятий, досугов, праздников и концертов, музыкально-спортивных досугов, интегрированной образовательной деятельности, а также конспекты консультаций для родителей и педагогов, анкета для родителей. Книга предназначена для воспитателей, музыкальных руководителей и педагогов ДОУ, а также будет полезна для студентов педагогических общеобразовательных учреждений

5. Социально-нравственное воспитание дошкольников в формировании представлений об этикете. С. В. Конкевич. – Детство-Пресс, 2013.–80 с.

В книге представлен материал, позволяющий в интересной и доступной форме ознакомить детей старшего дошкольного возраста с основами этикета и культурой поведения. Пособие предназначено для воспитателей ДОУ, родителей детей дошкольного возраста, а также будет полезно студентам педагогических учебных заведений.

6. Социально-нравственное воспитание дошкольников. Для занятий с детьми 3-7 лет. Р. С. Буре.– Мозаика-Синтез, 2014.– 80 с. (ФГОС) 
В книге раскрываются теоретические основы социального становления личности дошкольника; описываются средства и методы формирования у детей осознанного отношения к социальному окружению и нормам морали, воспитания гуманных чувств и отношений, а также нравственно-волевых качеств; раскрываются педагогические условия, способствующие решению задач социально-нравственного воспитания дошкольников, приводятся примеры из опыта работы педагогов ДОУ. Книга адресована педагогам дошкольных образовательных учреждений, преподавателям вузов и педагогических колледжей, аспирантам и магистрантам, а также слушателям курсов повышения квалификации работников дошкольного образования. Серия: Библиотека программы «От рождения до школы»

7. «Юный эколог» (автор — С. Н. Николаева) 

Данная парциальная программа в ДОО по ФГОС, одобренному Федеральным экспертным советом по общему образованию, поможет привить основы экологической культуры: осознанное отношение дошкольников к явлениям окружающего мира, желание хранить и приумножать красоту природы.  
8. «Развитие у детей представлений об истории и культуре» (авторы — Л. Н. Галигузова, С. Ю. Мещерякова). 

Программа, направленная на формирование у дошкольников базисов духовной культуры, гуманного отношения к человечеству и результатам его деятельности, уважения к ценностям мировой цивилизации.   
Другие парциальные программы в ДОО по ФГОС развивающей направленности: «Паутинка» (автор Ж. Л. Васякина-Новикова), «Наш дом – природа» (автор Н.А. Рыжова), «Непреходящие ценности малой Родины» (автор Е. В. Пчелинцева)

В организации занятий могут быть полезны дидактические и контроль-измерительные материалы:

1. Добрые сказки. Беседы с детьми о человеческом участии и добродетели. Т. А. Шорыгина. – ТЦ «Сфера», 2014.– 96 с.

В пособии представлены сказки и стихи, посвященные таким человеческим чувствам и качествам, как любовь, дружба, верность, милосердие, сострадание, гостеприимство, терпение и терпимость. Представленный литературный материал поможет педагогам в социально-нравственном воспитании детей 3-8 лет, формировании у них моральных качеств, положительных навыков и привычек, необходимых для полноценной жизни в обществе. Пособие адресовано воспитателям детских садов, учителям начальных классов, гувернерам и родителям. Может быть использовано при коллективной и индивидуальной работе с детьми. Серия: Сказки-подсказки

2. Мониторинг патриотического воспитания в детском саду и начальной школе М. Ю. Новицкая, С. Ю. Афанасьева, Н. А. Виноградова, Н. В. Микляева. – Дрофа, 2010.– 160 с.

В пособии раскрываются теоретические основы и современные подходы к подбору методик диагностики и организации мониторинга патриотической воспитанности. Приводятся варианты мониторинга, сравнение состояния и результатов патриотического воспитания детей в условиях дошкольного учреждения и начальной школы. Особенный интерес представляет сравнение условий и результатов патриотического воспитания детей в детских садах и школах с этнокультурным и духовно-нравственным приоритетом образования. Пособие предназначено педагогическим работникам дошкольных образовательных учреждений и начальных школ, методистам, студентам педагогических вузов. Серия: Патриотическое воспитание

3. Нравственно-патриотическое и духовное воспитание дошкольников. – Сфера, 2013. – 144 с.
В пособии рассматриваются теоретические основы нравственно-патриотического и духовно-нравственного развития и воспитания детей, раскрывается их содержание в контексте классических традиций народной и отечественной педагогики, учитывая преемственность федеральных государственных требований к общеобразовательной программе дошкольного образования и федерального государственного образовательного стандарта начального образования. Описаны конструктивные подходы к планированию, моделированию и контролю качества воспитательно-образовательного и учебно-воспитательного процесса в условиях детского сада и начальной школы. Пособие носит практико-ориентированный характер, рекомендовано для старших воспитателей и воспитателей ДОУ, учителей и заведующих учебно-воспитательной работой в начальной школе. Серия: Конструктор образовательной программы

4. Социально-нравственное воспитание дошкольников. – Сфера, 2013. – 176 с.
В пособии рассматриваются теоретические основы социально-нравственного воспитания детей, раскрывается их содержание в контексте становления социально-нравственных представлений и чувств, формирования нравственных качеств характера. Благодаря этому обеспечиваются преемственность классических традиций и комплексность воспитательно-образовательной работы по нравственному и социально-нравственному воспитанию дошкольников в условиях адаптации детского сада к новым требованиям к дошкольному образованию. Пособие носит практико-ориентированный характер и адресовано старшим воспитателям, воспитателям и педагогам-психологам ДОУ. Серия: Конструктор образовательной программы
5. Социально-нравственное воспитание дошкольников. Методическое пособие. Р. С. Буре. – Мозаика-Синтез, 2012. – 80 с.(ФГТ) 
В книге раскрываются теоретические основы социального становления личности дошкольника; описываются средства и методы формирования у детей осознанного отношения к социальному окружению и нормам морали, воспитания гуманных чувств и отношений, а также нравственно-волевых качеств; раскрываются педагогические условия, способствующие решению задач социально-нравственного воспитания дошкольников, приводятся примеры из опыта работы педагогов ДОО. Книга адресована педагогам дошкольных образовательных учреждений, преподавателям вузов и педагогических колледжей, аспирантам и магистрантам, а также слушателям курсов повышения квалификации работников дошкольного образования. Серия: Библиотека программы «От рождения до школы».
Таким образом, можно констатировать, что в последние годы в российской системе дошкольного образования произошли перемены в плане обновления содержания образования и воспитания детей. Выше перечисленные программы и пособия помогают педагогам приобщить дошкольников к истокам народной культуры, её духовным ценностям. Эти программы дают возможность осуществлять духовно-нравственное развитие и воспитание на отечественных традициях. 

При использовании регионального компонента в духовно-нравственном воспитании дошкольников следует руководствоваться следующими, обозначенными ниже принципами.

Принцип приоритетности регионального культурного наследия, которого следует придерживаться при организации духовно-нравственного воспитания означает воспитание патриотизма на местном материале, с целью формирования уважения к своему дому (семье, соседям, друзьям), бережного отношения к природе родного края; приобщение ребенка к национальному культурному наследию, образцам национального, в том числе местного, фольклора, народным художественным промыслам, национально-культурным традициям, произведениям местных писателей, поэтов, композиторов, художников

И второй принцип, который тесно переплетается с вышесказанным - принцип культуросообразности в воспитании. Принцип культуросообразности в воспитании, согласно современной трактовке, предполагает, что «воспитание должно основываться на общечеловеческих ценностях культуры и строиться в соответствии с ценностями и нормами тех или иных национальных культур и специфическими особенностями, присущими традициям тех или иных регионов, не противоречащим общечеловеческим ценностям.

Одной из основных задач воспитания дошкольников, стоящих на современном этапе перед воспитателем, является воспитание у дошкольников любви к Родине, родному краю, чувства гордости за свою Родину. Представление о Родине начинается у детей с картинки, слышимой ребенком музыки, окружающей его природы, жизни знакомых улиц. Год от года оно расширяется, обогащается, совершенствуется. Большое значения для формирования, расширения и углубления представлений о родном крае, патриотических чувств, воспитания любви к родному краю имеет применение в учебно-воспитательном процессе местного краеведческого материала. Дошкольников полезно знакомить с успехами родного им края, так как сведения краеведческого характера более близки и понятны им и вызывают у них познавательный интерес. История вашего города и области, сложна и многообразна, она вбирает в себя историю деревень и городов, прилегающих к ним территорий, тем самым, вооружаем детей знаниями по истории родного края, где общие закономерности развития общества проявляются в конкретных условиях. Использование краеведческого материала в учебно-воспитательном процессе в дошкольном учреждении, несомненно, играет большую роль в формировании исторического сознания детей. Задача воспитателя при ознакомлении детей с историей родного края – показать сложность, противоречивость, неоднозначность исторического пути родной им земли. Важно также выделить все лучшие и передовое в историческом прошлом города и области и использовать эти знания при анализе сегодняшних реалий.

Богатейшие материалы по истории городов собранные краеведами, археологами и писателями позволяют прославить социально-экономическое, политическое и культурное становление города и области. Одной из главных целей образовательного процесса в дошкольном учреждении является создание таких условий для воспитания и образования, при которых духовно-нравственное, эстетическое, патриотическое развитие дошкольников осуществлялось бы не только в процессе освоения базисного плана знаний, но и через приобщение к региональному компоненту. Предполагается, что благодаря обращению к особенностям культуры и быта, дети осознают свою принадлежность к культурно-природной среде, поймут меру своей ответственности за ее сохранение и приумножение. 

В каждом городе есть свои особенности исторического развития, специфические черты культуры и природы, составляющие тот феномен, который формирует в каждом человеке интерес и привязанность к родному краю, его патриотические чувства. Необходимо помочь дошкольникам шире познакомиться с родным краем, понять его историю, культуру и их взаимосвязь с предметами и объектами окружающей действительности и жизни общества, принять участие в созидательной деятельности. 

Одним из ведущих факторов формирования исторического и патриотического сознания детей является их ознакомление с историей родного города, области. Необходимость развития интересов дошкольников в этой области связана с социальным запросом общества: чем полнее, глубже, содержательнее будут знания детей о родном крае и его лучших людях, природе, традициях, тем более действенными окажутся они в воспитании любви к нашему городу и области. Академик Д.С. Лихачев говорил: «Если человек не любит, хотя бы изредка смотреть на старые фотографии своих родителей, не ценит память о них, оставленную в саду, который они возделывали, вещах, которые им принадлежали, – значит, он не любит их. Если человек не любит старые улицы, пусть даже и плохонькие, – значит, у него нет любви к своему городу. Если человек равнодушен к памятникам истории своей страны, – он, как правило, равнодушен к своей стране». Педагоги дошкольных учреждений стараются не допустить такого безразличия среди детей. Как показывает практика, наиболее запоминающимися и эффективными являются такие формы и методы работы, где дети сами были активными участниками, где широко применялась наглядность, поэтому разработка таких методик воспитания в дошкольном учреждении приобретает в современных условиях, важнейшее значение. 

Воспитание патриотизма – одна из главных задач в работе с дошкольниками. Чувство Родины начинается с любви к родному краю, которая пробуждается в душе каждого человека еще в раннем детстве. Глубоким знанием природы, быта, культуры родного края, его исторического прошлого мы должны увлечь дошкольников, пробудить у них интерес и любовь к родной земле

5. Планирование образовательной деятельности дошкольников 

План воспитательно-образовательной работы в группе ДОО – основной документ, на основе которого строится деятельность педагогов.

Планирование воспитательно-образовательной работы в группе ДОО будет эффективным при соблюдении условий:

– оценка уровня знаний воспитанников группы в момент планирования;

– четкое представление тех результатов, уровня работы, которые к концу планируемого периода должны быть достигнуты;

– выбор оптимальных путей, средств, методов, которые помогут добиться поставленных целей, а значит, получить планируемый результат.

Таблица 1

Образец учебного плана непосредственно образовательной деятельности по реализации примерной основной образовательной программы дошкольной образовательной организации
	
	Базовый вид деятельности
	1 младшая
	2 младшая
	Средняя
	Старшая
	Старшая логопед.
	Подготовит логопед.

	ПООП
	Музыка
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Физическая культура
- Физическая культура в помещении
- Физическая культура
на воздухе
	2
1
	2
1
	2
1
	2
1
	1,5
1
	1,5
1

	
	Художественное творчество (рисование, лепка, аппликация)
	1,5
	1
	1
	2
	1,5
	2

	
	Развитие речи
	0,5
	1
	0,5
	1
	1
	1

	
	Познание
	1
	1
	0,5
	1
	1
	4

	
	Чтение художественной литературы
	2
	2
	1
	2
	1,5
	2

	
	Итого:
	10
	10
	8
	11
	9,5
	13,5

	Порциальные программы
	Развитие речи, обучение грамоте: Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина Коррекция нарушений речи
	
	
	
	
	2
	1

	
	Логоритмика: М.Ю. Картушина Конспекты логоритмических занятий с детьми 5-7лет
	
	
	
	
	0,5
	0,5

	
	Всего (с порциальными программами)
	10
	10
	10
	13
	12
	15

	Занятия по программам дополнительного образования (кружки)
	«Увлекаемся творчеством»/ «Творение рук человеческих» («Труд»)
	
	
	1
	1
	0,5
	0,5

	
	Студия «Радуга» («Социализация»)
	
	1
	1
	1
	0,5
	0,5

	
	Итого:
	10
	10
	10
	13
	13
	16


В соответствии с ФГОС дошкольного образования возможно выделить основные требования к планированию воспитательно-образовательной работы в группах ДОО:
1. Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса.

2. Решение образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей, и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов.

3. Образовательный процесс должен строиться на адекватных возрасту формах работы с детьми (кроме игровой формы, это – коммуникативная, двигательная, продуктивная, познавательно – исследовательская, трудовая, музыкально – художественная деятельность, чтение художественной литературы). Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра.

4. Ежедневно должна проводиться планомерная совместная образовательная деятельность воспитателей и детей, а также создаваться условия для самостоятельной детской деятельности с учетом ФГОС ДО по следующим направлениям развития и образования детей (далее - образовательные области):

- социально-коммуникативное развитие;

- познавательное развитие; 

- речевое развитие;

- художественно-эстетическое развитие;

- физическое развитие.

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет легко вводить региональные и этнокультурные компоненты, учитывать специфику дошкольной организации.
Предлагаемое в Программах комплексно-тематическое планирование следует рассматривать как примерное. Дошкольное образовательное учреждение для введения регионального и культурного компонента, для учета особенностей своего дошкольного учреждения вправе по своему усмотрению частично или полностью менять темы или названия тем, содержание работы, временной период. 

Одной теме следует уделять не менее одной недели. Оптимальный период – 2-3 недели. Тема должна быть отражена в подборе материалов, находящихся в группе и уголках развития (таблица 2).
Таблица 2

Образец комплексно-тематического планирования
Подготовительная группа
	Период
	Тема
	Итоговое мероприятие

	1 квартал - осень
	Сентябрь
	1
	«День знаний»
	Групповой праздник «День знаний» (чаепитие с веселыми конкурсами и призами)

	
	
	2
	«Русские народные промыслы»
	Выставка детского творчества: «Хохломские доски» (декоративное рисование по дереву)

	
	
	3
	«Подарки природы»
	Выставка поделок из природного материала. Познавательная беседа «Лесные загадки»

	
	
	4
	«Прогулки по Кемерово»
	Выставка детского творчества: «Осень в Парке Чудес» (рисование)

	
	Октябрь
	1
	«Моя улица»
	Выставка детского творчества: «Моя улица» (аппликация, рисование). Викторина «Правила дорожного движения» (с веселыми конкурсами и призами)

	
	
	2
	«Веселая математика»
	Вечер математических развлечений

	
	
	3
	«Здоровый образ жизни»
	Познавательная беседа «Растем здоровыми»

	
	
	4
	«Осень»
	Праздник Осени

	
	Ноябрь
	1
	«День народного единства»
	Вечер развлечений «Моя Родина – Россия»

	
	
	2
	«Сказки Корнея Ивановича Чуковского»
	Выставка детского творчества: «Чудесное дерево» (рисование + аппликация). Викторина «Сказки Чуковского» (с веселыми конкурсами и призами)

	
	
	3
	«Путешествие капельки воды»
	Выставка детского творчества: 

«Рыбы – водные жители» (рисование, лепка, аппликация, оригами). Познавательная беседа «Круговорот воды в природе»

	
	
	4
	«Русские народные сказки»
	Выставка детского творчества. «Русские народные сказки» (рисование, лепка, аппликация, оригами)

	2 квартал - зима
	Декабрь
	1
	«Сказки Пушкина»
	Вечер развлечений «Там, на неведомых дорожках…»

	
	
	2
	«Зимние виды спорта»
	Выставка детского творчества: «Зимние виды спорта» (рисование, лепка, аппликация).

	
	
	3
	«Новый год»
	Новогодний праздник

	
	
	4
	«Веселые мастерские»
	Изготовление Новогодних открыток.

Новогоднее украшение группы

	
	Январь
	2
	«Портрет, пейзаж, натюрморт»
	Выставка детского творчества: «Зимний пейзаж» (рисование)

	
	
	3
	«Неделя сказки»
	КВН «Сказка» (русские народные, авторские и зарубежные сказки). Выставка детского творчества: 
«Волшебные птицы» (рисование + аппликация)

	
	
	4
	«Мой любимый город Кемерово»
	Вечер развлечений «Экскурсия по Кемерово»

	
	Февраль
	1
	«Зима»
	Познавательная беседа «Зима – волшебница»

	
	
	2
	«Неделя книги»
	Выставка любимых домашних книг

	
	
	3
	«День защитника Отечества»
	Вечер развлечений «Папин праздник». Изготовление праздничных открыток

	
	
	4
	«Физкультура и спорт»
	Вечер спортивных развлечений «Папа, мама, я – спортивная семья». Выставка детского творчества:

«Спортивные игры» (рисование, аппликация)

	3 квартал - весна
	Март
	1
	«Международный Женский день»
	Праздник «Концерт для мам и бабушек». Изготовление праздничных открыток

	
	
	2
	«Растения вокруг нас»
	Выставка детского творчества: «Цветы» (аппликация, оригами)

	
	
	3
	«Мир насекомых»
	Выставка детского творчества:

«Бабочки» (рисование, лепка, аппликация, оригами)

	
	
	4
	«Птицы»
	Выставка детского творчества:

«Павлин» (рисование, лепка, аппликация, оригами)

	
	Апрель
	1
	«Планета Земля»
	Вечер музыкальных развлечений «Космическое путешествие»

	
	
	2
	«День космонавтики»
	Выставка детского творчества: «Космос» (рисование, лепка, аппликация)

	
	
	3
	«Основы безопасности жизнедеятельности»
	Вечер развлечений: «Правила безопасного поведения в разных жизненных ситуациях»

	
	
	4
	«Весна»
	Познавательная беседа «Весна идет, весне дорогу!»

	
	Май
	1
	«День Победы»
	Встреча с ветеранами. Концерт для ветеранов

	
	
	2
	«Моя семья»
	Выставка совместных работ родителей и детей «Генеалогическое дерево моей семьи»

	
	
	3
	«До свидания, Детский сад! Здравствуй, Школа!»
	Праздник «До свидания, Детский сад!»

	
	
	4
	«Виват, Кузбасс»
	Праздник «Виват, Кузбасс»


Из приведенного комплексно-тематического планирования следующие темы направлены на духовно-нравственное воспитание дошкольника: «Русские народные промыслы», «День народного единства», «Русские народные сказки», «Неделя сказки», «Мой любимый город Кемерово», «День защитника Отечества», «Неделя книги», «Международный Женский день», «День космонавтики» и т.д.
Перспективный план работы воспитателя на месяц может оформляться в любой удобной для конкретного педагога форме: схематично-блочная, цикличная по формам работы и др. и должен быть утверждён заведующей ДОО.
Модель плана и форма его написания должна быть рассмотрена на педагогическом совете. 

В таблице 3 приводится примерное блочное планирование деятельности воспитанников средней, старшей, подготовительной групп, где обозначены основные блоки, направления деятельности и формы работы. В таблице прослеживается преемственность в планировании духовно-нравственного воспитания дошкольников с учетом возрастных особенностей.

Таблица 3
Образец блочного планирования деятельности воспитанников средней, старшей, подготовительной групп

	Образовательная деятельность по группам

	Средняя группа

	1.Образовательная деятельность
– беседа «Мамочку свою люблю»

– «Как мы любим маму»

– «Моя любимая бабушка»

– «Петушок и его семья» 

«Прогулка в лес»
	2.Художественное творчество
- рисование «Украсим ковер для бабушки»

- лепка «Цветы для мамы»

- аппликация «Ковер»
	3.Игровая деятельность
-сюжетно-ролевые игры: «Дочки-матери», «Семья».

Пальчиковые игры

-подвижные игры «Кот и мыши», «Воробушки и автомобиль».

-игра-ситуация «Мама согревает»

	1.Образовательная деятельность
- «Наш детский сад»

- «Мои друзья»

-Игры-занятия «Уложим Машеньку спать»,

«Напоим куклу Машеньку чаем».

- чтение стихотворения В. Берестова «Больная кукла».

- Рассматривание картин «Кошка с котятами»,

«Петух и курица» из серии «Домашние животные», автор С. Веретенникова).

- «Отмечаем день рождение Хрюши»

- «В тесноте, да не в обиде». Чтение сказки В. Сутеева «Под грибком».
	2.Художественное творчество
- рисование «Подарок для друга»

- лепка «Угостим печеньем»

- аппликация «Вагончики для паровоза»


	3. Игровая деятельность

- сюжетно-ролевая игра «Путешествие»

- игра-ситуация «Кукла заболела»

- подвижные игры «Помоги другу», «Кот и мыши»



	1. Образовательная деятельность

«Кто меня 

окружает дома» (беседа).

«Герб семьи».

«Я люблю свою маму»

«О чем рассказал семейный альбом»
	2. Художественное творчество
Рисование «Моя любимая мамочка»

Лепка «Угощенье»

Аппликация «Красивое платье для мамы»
	3. Игровая деятельность
-Игра-путешествие «Мы едем, едем...»

-Сюжетно-ролевые игры «Моя семья»,

«Дочки-матери»



	1. Образовательная деятельность
- «Печальная история о том, как оторвали мишке лапу»

- «Кто я такой и что могу – сам и вместе со всеми?»

- «Вот так фрукт!» Чтение сказки В. Сутеева «Яблоко».

- рассказывание русской народной сказки

«Заюшкина избушка».

- «Ошибся –что ушибся: вперед наук»
	2.Художественное творчество
-рисование «Игрушка для друга;

-лепка «Чашечка с блюдечком»

-аппликация «Угостим друзей фруктами»
	3. Игровая деятельность
-сюжетно-ролевая игра 

«Строители»;

-игры малой подвижности «Угадай, чей голосок?»,

«Где спряталась игрушка?»



	Старшая группа

	1. Образовательная деятельность

– «Есть у каждого свой дом»,
«О чем рассказал семейный альбом» (рассматривание альбома);

– рассказы детей о членах их семей «Мой дом – моя крепость»

«Я и моё имя, фамилия»

– беседы на темы: «Мои братья и сестры», «О том,

как нужно вести себя с мамой, папой и остальными членами семьи»;

–беседа с заданиями «Моё имя»
	2.Художественное творчество
–рисование «Нарисуй дом, в котором ты хотел бы жить»;

– аппликация «Красивое платье для мамы» (симметричное вырезание);

–лепка «Я и моя семья»

–конструирование «Мебель для кукол

(из бросового материала);

-аппликация «Осенний ковер» (из сухих листьев) 
	3. Игровая деятельность
- сюжетно-ролевая игра «Дом», «Семья»,

«Салон красоты», 

«Больница»;

-дидактические игры «Кем быть?», «Что носили

на Руси?», «Русский дом»
	4.Культурно-досуговая деятельность
– досуг «Бабушки в детском саду»

Спортивный праздник «Папа, мама, я – спортивная семья»;

КВН «Правила дорожного движения» (с родителями)



	1.Образовательная деятельность
-беседа о важности труда людей, работающих в

детском саду

–беседы на темы: «Наша группа», «Портрет 

моего друга», «Как поступить»

– знакомство с народными промыслами
	2. Художественное творчество
-рисование «Книжка-малышка для детей младшей группы».

аппликация «Детский сад из геометрических фигур»

-рисование «Мой лучший друг».

-лепка «Дети весело танцуют» 
	3. Игровая деятельность
–дидактическая игра 

«Назови ласково»

– сюжетно-ролевые игры «День рождения друга», 

«Встречаем друзей»
	4.Культурно-досуговая деятельность
-фольклорные праздники с ансамблем «Истоки» «Прилет птиц»

- «День Земли»

	Подготовительная группа

	1. Образовательная деятельность

– «Право ребенка жить и воспитываться в семье»;

- «Право на семью, заботу родителей, семейные связи»;

– «Всего важней погода в доме»;

– «На кого я хочу быть похожим»; 
- «История моей семьи»; 

– «Сад моей семьи» 

(составление генеалогического древа)

– беседа «Тот герой, кто за Родину горой»
	2. Художественное творчество

«Бабочка, давай дружить» (игольница, подарок маме)

– рисование «Любимое занятие нашей семьи»

– конструирование «Тюльпан» (оригами)

– лепка «Декоративные пластины
	3.Игровая деятельность

- сюжетно-ролевые игры

«Дом», «Моя семья», 

«Больница», «Магазин»

- дидактические игры «Посуда на Руси», «Что носили на Руси?», «Бабушкины игры»



	1. Образовательная

деятельность

– беседы «Мы самые старшие в детском саду»,

«Наши добрые дела», «Как мы дружим с малышами»;

– «Что такое дружба. Мои друзья»

– «Кто скоро помог, тот дважды помог» (беседа);

– беседа «Нет друга - ищи, а найдёшь - береги»;

– «Колесо истории»
	2. Художественное творчество

–аппликация «Дом дружбы»;

–лепка «Дружба зверей»

– рисование «Возьмемся за руки, друзья»


	3. Игровая деятельность

– сюжетно-ролевые игры «Богатыри», «Мои друзья»;

–дидактические игры «Назови одежду богатыря», «Старинное оружие»



	1. Образовательная деятельность

– «Нас много на шаре земном»;

– беседа «Российская Федерация» (закрепление знаний о государственной символике России);

– беседа на тему «Жизнь детей разных стран», «Народные приметы», «Мы любим нашу землю», «Люди разных рас» (с использованием глобуса или карты)
	2. Художественное творчество

-аппликация «Ростом разные подружки, а 

похожи друг на дружку» (из бумаги, сложенной пополам);

– лепка «Дымковская барышня»;

– рисование «Волшебная страна» (сюжетное рисование)


	3. Игровая деятельность

-игры разных народов;

-сюжетно-ролевые игры «Ты и я – мы друзья»,

«Не обидим мы друг друга»




6. Предметно-развивающая среда духовно-нравственного воспитания в дошкольной образовательной организации и семье
Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства Организации, Группы, а также территории, прилегающей к Организации или находящейся на небольшом удалении, приспособленной для реализации Программы (далее - участок), материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения. [1]. 
В «Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России» [5]. выделены задачи приобщения детей к национальной и мировой художественной культуре, проводится мысль о тесной взаимосвязи «этики» и «эстетики». В данном аспекте может быть рассмотрена проблема освоения детьми дизайн-деятельности как основы и средства активизации творчества, познания национального и мирового художественного наследия и формирования целостного и полноценного эстетического опыта, формирования ценностных ориентиров.
Современная дошкольная образовательная организация – это место, где ребенок зачастую находится большую часть времени, где получает опыт широкого эмоционально-практического взаимодействия со взрослыми и сверстниками, нахождение в котором должно быть не только комфортным, но и приносить радость ребёнку. 

Проектирование современной образовательной среды дошкольной образовательной организации как многомерного пространства, адекватного актуальным потребностям детей дошкольного возраста и соответствующего тенденциям развития современной культуры, экономики, производства, отвечает гуманистическим позициям образования. В дошкольном образовательном учреждении ребенок получает опыт эмоционально-практического взаимодействия со взрослыми и сверстниками в наиболее значимых для его развития сферах жизни. Возможности получения такого опыта расширяются при условии создания предметно-развивающей среды. Такие факторы создания ситуации успеха и эмоционального благополучия, как дизайн и эргономика в образовательном пространстве дошкольного учреждения, благотворно влияют на воспитание и образование, на здоровье детей. В ФГОС ДО [1, С. 11-12]. сформулированы требования к материально-техническому обеспечению программы, обеспечению предметно-развивающей среды дошкольного образовательного учреждения, которое основано на соблюдении принципов информативности, вариативности, культурным и художественным традициям, полифункциональности, педагогической целесообразности, трансформируемости.

Развивающая предметно-пространственная среда (дошкольной группы, участка) должна обеспечивать: 

– реализацию различных образовательных программ, используемых в образовательном процессе; 

– учёт национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательный процесс.
Проектирование среды, позволяет представить все особенности жизнедеятельности ребенка в среде. Успешность влияния развивающей среды на ребенка обусловлена его активностью в этой среде. Вся организация педагогического процесса предполагает свободу передвижения ребенка. В среде необходимо выделить следующие зоны для разного рода видов активности: 1 – рабочая; 2 – активная; 3 – спокойная.

При построении предметно-развивающей среды дошкольного образовательного учреждения можно учитывать основные параметры, выделенные Седовой Л.Н. 

Интегративным результатом реализации указанных ею параметров является создание развивающей образовательной среды: 

– обеспечивающей духовно-нравственное развитие и воспитание детей; 

– высокое качество дошкольного образования, его доступность, открытость 

и привлекательность для детей и их родителей (законных представителей) и всего общества; 

– гарантирующей охрану и укрепление физического и психологического здоровья воспитанников; 

– комфортной по отношению к воспитанникам (в том числе с ограниченными возможностями здоровья) и педагогическим работникам. 

В группах могут быть оформлены уголки для детей. В оформлении использованы тематические элементы. Можно создать картотеки словесных игр духовно-нравственного содержания, пальчиковых игр, ребусов, кроссвордов, загадок, пословиц и поговорок, изготовлены дидактические игры по ознакомлению дошкольников с православной культурой, оформлены альбомы различной тематики: «Храмы», «Святые места России», «Образ воина-освободителя», «Православные святыни».

Но главной задачей воспитания дошкольников является развитие у детей чувства эмоционального комфорта и психологической защищённости. В детском саду ребёнку важно чувствовать себя любимым и неповторимым. Поэтому важным компонентом духовно-нравственного воспитания является среда, в которой проходит воспитательный процесс.

Предпринятые на сегодняшний день попытки воспитания духовно-нравственной личности показывают, что самым слабым, местом в этой деятельности является семья. Многим родителям просто неизвестно, что именно в дошкольном возрасте происходит усвоение социальных норм, моральных требований и образцов поведения на основе подражания взрослым. Именно в семье рождается чувство живой преемственности поколений, ощущение причастности к истории своего народа, прошлому, настоящему и будущему своей Родины. 
В ФГОС ДО [1, С.4] сформулированы условия по взаимодействию Организации с родителями.

Подчеркнуто, что одним из принципов дошкольного образования является сотрудничество Организации с семьёй, а ФГОС ДО является основой для оказания помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и укреплении их физического и психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей и необходимой коррекции нарушений их развития.
Вовлечение родителей в образовательный процесс может осуществляться через: непосредственное вовлечение их в образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи, участие родителей в создание предметно-развивающей среды в соответствии с содержанием раздела; непосредственное участие родителей в педагогическом процессе духовно-нравственного воспитания ребенка; совоспитательный аспект участия родителей в педагогическом процессе; педагогический диалог с родителями.

Можно предложить некоторые формы работы с родителями [13]. Более подробно формы взаимодействия с семьей представлены в таблице 4.

Таблица 4

Формы взаимодействия дошкольной организации с семьей

Патриотическое воспитание

	Категории вовлеченности родителей в педагогический процесс группы в ДОО

	Примерные варианты участия родителей в создании развивающей среды в группе, на участке, в семье

(создание отношений помощи семей воспитанников педагогам и детям группы ДОО)
	Участие родителей в НОД

(построение взаимодействия с семьей, согласно которому признается право родителей на участие в жизни детского сада, совместная деятельность в триаде «педагоги-родители-дети»)
	Совоспитательский аспект участия родителей в воспитательном процессе ДОО
(создание взаимозависимых отношений с семьями воспитанников)

	Для всех возрастных групп. Поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям ребенка, формирующим патриотические черты личности, и создание необходимых условий для их удовлетворения в семье и в группе ДОО
	Формы совместной деятельности, воссозданные в современном социо-культурном контексте

	1 младшая группа

	Иллюстрации, фото- и видеоматериалы:

– о родном городе (поселке), его улицах и домах, где живут семьи воспитанников;

– о труде взрослых, приносящих пользу людям;

– о красоте природы родного города (поселка), бережном отношении людей к окружающей природе. Дидактические словесные игры типа «Кому, что нужно для труда?»

Настольные игры, знакомящие с профессиями и формирующие уважение к значимости труда взрослых. Создание условий (атрибутов):

– для элементарных сюжетно-ролевых игр «в профессии» (шофер, повар, продавец);

– для сюжетно-отобразительных игр на темы близко знакомых детям социальных ролей («в маму», «в бабушку», «в папу», «в нашу семью»)
	Проведение совместно с родителями тематических развлечений и праздников
	Приглашение родителей на праздники: «Мамин праздник», «Осень», «Новый год», приобщающие детей к праздничной культуре

	2 младшая группа

	Иллюстрации, фото- и видеоматериалы:

– о родном городе, (поселке), его достопримечательных местах; об улицах, домах, где живут семьи воспитанников;

– о труде взрослых, приносящих пользу людям;

– о красоте природы родного города (станицы, поселка), о бережном отношении людей к окружающей природе. Дидактические словесные игры типа «Какую пользу приносит труд людей разных профессий?»

Настольные игры, знакомящие с профессиями и формирующие уважение к значимости труда взрослых. Создание условий (атрибутов):

– для элементарных сюжетно-ролевых игр «в профессии» (шофер, капитан корабля, продавец, воспитатель, почтальон, врач, медсестра);

– для сюжетно-ролевых игр на темы близко знакомых детям социальных ролей, игры «в нашу семью, где все заботятся друг о друге».

Изготовление украшений для оформления группы к праздникам.

Литературные произведения (книги и видео): Б. Заходер «Строители», «Шофер», «Портниха»; рассказы из книги Б. Житкова «Что я видел»
	Проведение совместно с родителями тематических развлечений и праздников: «Здравствуй, осень», «На бабушкином дворе», «Мамин праздник». Привлечение родителей к подготовке и участию совместно с детьми в театрализованных представлениях: «Бабушка-Загадушка», «Русские потешки да шутки» (по мотивам русского фольклора)
	Приглашение родителей на праздники: «День защитника Отечества» и «Мамин день», приобщающие детей к праздничной культуре. Мастер-класс педагога для родителей как форма презентации своего профессионального мастерства, достигнутого в сфере духовного (нравственного, патриотического) воспитания детей (применяется и в других возрастных группах)

	Средняя группа

	Иллюстрации, фото- и видеоматериалы:

– о родном городе (поселке), его достопримечательных местах;

– о знаменитых соотечественниках. Литературные произведения (книги и видео): Г. Сапгир «Садовник», С. Георгиев «Бабушкин садик», Е. Чарушин «Лисята», «Воробей» и др.

Изготовление украшений для оформления группы к праздникам.

Создание условий (атрибутов) для элементарных сюжетно-ролевых игр «в профессии». Дидактические игры, знакомящие детей:

– с профессиями;

– достопримечательностями города;

– природой родных мест
	Привлечение родителей к подготовке и участию совместно с детьми в теат​рализованных представлениях по сюжетам русских народных сказок. Привлечение родителей к подготовке и участию совместно с детьми в концертах: «Мы слушаем музыку», «Любимые песни нашей семьи»
	Приглашение родителей на детские праздники: «День защитника Отечества», праздники народного календаря.

Привлечение родителей к подготовке совместно с детьми праздников и раз​влечений по мотивам русского народного творчества: «Бабушкины сказки», «Любимые русские народные игры», «Русские пословицы и пого​ворки», «В гостях у русской сказки». Семейный праздник в детском саду: «День матери», «День отца», «День семьи» (15 мая), «Всероссийский день семьи, любви и верности» (8 июля)

	Старшая группа

	Иллюстрации, фото- и видеоматериалы:

– о гербе, флаге, гимне страны; достопримечательных местах родного города, края (области), страны; людях других национальностей, живущих в России. 

Дидактические игры, знакомящие:

· с профессиями;

– достопримечательностями города, страны;

– природой родных мест;

– военно-патриотическими памятниками города, страны.

Создание условий (атрибутов):

– для элементарных сюжетно-ролевых игр «в профессии»;

– для изготовления макетов для игр, отражающих старинный быт и уклад жизни народов родного региона. Изготовление украшений для оформления группы к праздникам.

Литературные произведения (книги и видео): С. Маршак «Почта», А. Гайдар «Чук и Гек», Г. Виеру «Мамин день», М. Исаковский «Поезжай за моря-океаны» и др.
	Проведение совместно с родителями тематических развлечений и праздников: «М. И. Глинка – основоположник русской музыки», «Об обычаях

и традициях русского народа», «Русские посиделки», «Народные игры», «Русские праздники», «День города». Привлечение родителей к подготовке и участию совместно с детьми в кон​цертах: «Русские народные песни и танцы», «Мы любим песни», «Слушаем музыку».

Совместные тематические вечера: «Русские загадки, пословицы и поговорки», «Были и небылицы». Привлечение родителей к подготовке и участию с детьми в КВН и в вик​торинах: «Знатоки природы», «Путешествие в старину родного края». Семейный проект «Генеалогическое древо нашей семьи». Организация совместных видов твор​ческого взаимодействия родителей и детей в форме музыкальных викторин, в образовательный контент, которых входят музыкальные произведения патриотического содержания
	Приглашение родителей на детские праздники: «День Победы», «День защитника Отечества», праздники на​родного календаря

Семейный праздник в детском саду: «День матери», «День отца», «День семьи» (15 мая), «Всероссийский день семьи, любви и верности» (8 июля)

	Подготовительная группа

	Иллюстрации, фото- и видеоматериалы:

– о гербе, флаге, гимне страны; достопримечательных местах родного города, края (области), страны; людях других национальностей, живущих в России.

Дидактические игры, знакомящие:

– с профессиями;

– достопримечательностями города, страны;

– природой родных мест;

– военно-патриотическими памятниками города, страны.

Создание условий (атрибутов):

– для сюжетно-ролевых игр в «профессии», военизированных игр;

– для изготовления игровых макетов для развития игровой деятельности детей: «В кубанской хате», «Казачье подворье», «Казаки на военной службе», «Казачья семья» и др. (игры, отражающие старинный быт и уклад жизни народов родного региона).

Изготовление украшений для оформления группы к праздникам.

Литературные произведения (книги и видео): обрядовые песни «Коляда! Коляда!», «Как на Масленой неделе», «Масленица, Масленица»; С. Алексеев «Первый ночной таран», П. Воронько «Лучше нет родного края» и др.

Создание генеалогического древа своей семьи для ор​ганизованной образовательной деятельности в группе. Создание вернисажа в группе к совместному празднику «Загляните в семейный альбом»
	Привлечение родителей к подготовке и участию в совместных с детьми КВН и викторинах: «Знатоки природы родного края», «Кто знает больше пословиц и стихов о Родине?»

Акции «Сирень сорок пятого года», «Благотворительный концерт». Семейный проект «Генеалогическое древо нашей семьи». «Семейный театр в гостях в детском саду» (творческое объединение нескольких семей и педагогов – вос​питателей, музыкального руководителя – с целью повышения уровня эсте​тического развития детей и взрослых средствами театрального искусства, познания истории и культуры Родины).

Организация совместных видов твор​ческого взаимодействия родителей и детей в форме музыкальных викторин, в образовательный контент, которых входят музыкальные произведения патриотического содержания
	Приглашение родителей на детские концерты: «Песни о Родине», «Любимые произведения», «Кубанские народные песни» (народные песни родного региона)

Приглашение родителей на праздники: «День Победы», «День защитника Отечества», праздники народного календаря.

Приглашение родителей на тематические праздники и развлечения «Веселая ярмарка».

Привлечение родителей к подготовке совместно с детьми праздников и развлечений по мотивам декоративно-прикладного искусства: «Вологодские кружева», «Гжельские узоры», «Народная игрушка», «Хохлома» и др.

Привлечение родителей к организации маршрутов выходного дня: знакомство с памятниками и историче​скими местами родного города. Семейные праздники в детском саду: «День матери», «День отца», «День семьи» (15 мая), «Всероссийский день семьи, любви и верности» (8 июля)


Педагогический диалог с родителями (Обеспечение компетентности родителей, заключающейся в способности решать разные типы социально-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка)

Для всех возрастных групп, кроме 1-й младшей. Объединение родителей в группы по интересам по вопросам патриотического воспитания своих детей, создание семейных гостиных, клубов.
Таблица 5

Духовно-нравственное воспитание дошкольников
	Категории вовлеченности родителей в педагогический процесс группы в ДОО

	Примерные варианты участия родителей в создании развивающей среды в группе, на участке, в семье

(Создание отношений помощи семей воспитанников педагогам и детям группы ДОУ)
	Участие родителей в НОД

(Построение взаимодействия с семьей, согласно которому признается право родителей на участие в жизни детского сада, совместная деятельность в триаде «педагоги-родители-дети»)
	Совоспитательский аспект участия родителей в воспитательном процессе ДОУ

(Создание взаимозависимых отношений с семьями воспитанников)
	Педагогический диалог с родителями

(Обеспечение компетентности родителей, заключающейся в способности решать разные типы социально-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка)



	
	Формы совместной деятельности, воссозданные в современном социо-культурном контексте
	Формы совместной деятельности, воссозданные в современном социо-культурном контексте
	

	1младшая группа

	Подбор произведений, которые можно использовать в семье для формирования у детей опыта восприятия народной музыки, колыбельных песен. Подбор детских иллюстрированных книг
	Вовлечение родителей в совместные с детьми праздники и развлечения в группе (подготовка и участие)
	Привлечение родителей к изготовлению музыкальных шумовых игрушек. Игры родителей с детьми «в концерт», «в музыкальные занятия»
	Образование (просвещение) родителей

Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной и художественно-эстетической среды в семье

	2 младшая группа

	Подбор произведений, которые можно использовать в семье для формирования у детей опыта восприятия народной музыки, колыбельных песен. Подбор детских иллюстрированных книг
	Вовлечение родителей в совместные с детьми праздники и развлечения в группе (подготовка и участие)
	Привлечение родителей к изготовлению музыкальных игрушек. Игры родителей с детьми «в концерт», «в музыкальные занятия», «в оркестр»
	Образование (просвещение) родителей

Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной и художественно-эстетической среды в семье

	Средняя группа

	Подбор произведений народной музыки, песен, классических авторских произведений, которые можно использовать в семье для формирования у детей представления о красоте, основ эстетического вкуса.

Подбор репродукций картин русских ху​дожников, знакомящих детей с разными жанрами изобразительного искусства. Подбор книг художников-иллюстраторов: И. Билибилина, Е. Сутеева и др.


	Вовлечение родителей в совместные с детьми праздники и развлечения в группе (подготовка и участие). Совместные театрализованные представления

Открытые просмотры непосредственной образовательной деятельности, знакомящей детей с видами искусств, формирующей общую культуру личности ребенка.

Участие родителей в организации и проведении фольклорных праздников. Ассамблея «На балу у Золушки» (совместный досуг с целью погружения в совместную коммуникативную и художественно-продуктивную деятельность. Развитие культуры досуга семьи). «Семейный клуб любителей классической музыки».

Фестиваль семей любителей бальных танцев.

Фестиваль «Семейные увлечения». Семейная художественная студия «Таланты, мы ждем и вас к себе!» (изобразительная деятельность, постановка домашних спектаклей, изучение танцев)
	Привлечение родителей к совместному посещению художественных выставок. Встречи родителей с искусствоведами, художниками, мастерами декоративно- прикладного искусства (по выбору родителей).

Привлечение родителей к изготовлению макетов музыкальных инструментов, му​зыкальных игрушек.

Игры родителей с детьми «в концерт», «в музыкальные занятия», «в оркестр», «в театр».

Привлечение родителей к организации маршрутов выходного дня: в библиотеку, театр, музей, планетарий, экскурсии для знакомства с архитектурой родного города. Привлечение родителей к организации семейного театра, концертов семейного воскресного абонемента.

Посещение детских музыкальных театров и выставок изобразительного искусства для детей

Создание с детьми совместных песенников.

Создание фонотеки и видеотеки с любимыми песнями и танцами детей. Игры родителей с детьми «в театр», «в экскурсовода музея изобразительных искусств».

Совместные занятия определенными видами декоративно-прикладного искусства
	Образование (просвещение) родителей

Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной и художественно-эстетической среды в семье. Консультации для родителей о роли семьи в формировании уважения к национальной самобытности и традиционным народным ценностям, развитии у детей социальной компетентности и формировании на этой основе духовных и нравственных черт личности ребенка. Подготовка родителей к участию в совместных с детьми фольклорных праздниках

Консультации для родителей о роли семьи в формировании уважения к национальной самобытности и традиционным народным ценностям, развитии у детей соци​альной компетентности и формировании на этой основе духовных и нравственных черт личности ребенка. Подготовка родителей к участию в совместных с детьми фольклорных праздниках

	Старшая группа

	Помощь родителей в создании оформления к музыкально-тематическому развлечению «День цветов». Подбор произведений народной музыки, песен, классических авторских произведений, которые можно использовать в семье для формирования у детей эталонов красоты, основ эстетического вкуса. Создание в семье предметной среды, спо​собствующей проявлению у детей песенного творчества, попыток музыцирования. Подбор репродукций картин русских художников, знакомящих детей с разными жанрами изобразительного искусства (натюрморт, пейзаж, портрет, маринизм, фольклорный и исторический жанры). Подбор произведений народных промыслов: Дымка, Жостово, Хохлома, Гжель; филимоновские и семеновские игрушки и др.

Помощь педагогам в создании предметно- развивающей среды групп, необходимой для реализации с детьми образовательных проектов духовно-нравственной направленности
	Проведение совместно с родителями музыкально-тематических развлечений: «Н. А. Римский-Корсаков и русские народные сказки», «А. С. Пушкин и музыка», «День цветов». Совместное участие в оркестре. Открытые просмотры непосредственной образовательной деятельности, знакомящей детей с видами искусств, формирующей общую культуру личности ребенка. Участие родителей в организации и проведении фольклорных праздников
	Привлечение родителей к организации маршрутов выходного дня: в библиотеку, театр, музей.

Мастер-классы для родителей по живописи, рукоделию (по выбору родителей). Игры родителей с детьми «в концерт», «в музыкальные занятия», «в оркестр», «в театр», «в экскурсовода музея»


	Образование (просвещение) родителей

Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной и художественно-эстетической среды в семье. Прослушивание музыкальных произведений с одновременным просмотром соответствующих репродукций картин. Консультации для родителей о роли семьи в формировании уважения к нацио​нальной самобытности и традиционным народным ценностям, развитии у детей социальной компетентности и формировании на этой основе духовных и нравственных черт личности ребенка. Подготовка родителей к участию в совместных с детьми фольклорных праздниках



	Подготовительная группа

	Подбор произведений народной музыки, классических авторских произведений, которые можно использовать в семье для формирования у детей представлений о красоте, ее эталонах, основ эстетического вкуса и музыкальной культуры. Подбор репродукций картин русских художников, знакомящих детей с разными жанрами изобразительного искусства (натюрморт, пейзаж, портрет, маринизм, фольклорный и исторический жанры). Подбор произведений народных промыслов: Дымка, Жостово, Хохлома, Гжель; филимоновские и семеновские игрушки и др.

Помощь родителей в создании оформления к музыкально-тематическому развлечению «Цветы осени» Помощь педагогам в создании предметно-развивающей среды групп, необходимой для реализации с детьми образовательных проектов духовно-нравственной и патриотической направленности
	Привлечение родителей к организации вечеров музыки и поэзии, тематических развлечений и праздников: «О музыке П. И. Чайковского», «М. И. Глинка — основоположник русской музыки», «О творчестве С. Я. Маршака», «Стихи К. И. Чуковского». Совместное участие в оркестре
	Участие родителей в вечерах, посвященных творчеству композиторов, художников, писателей.

Участие родителей совместно с детьми в подготовке и проведении музыкально- литературных композиций: «Музыка и поэзия», «Сказочные образы в музыке и поэзии», «А. С. Пушкин и музыка»
	Образование (просвещение) родителей

Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной и художественно-эстетической среды в семье. Прослушивание музыкальных произведений с одновременным про​смотром соответствующих репродукций картин




6. Диагностика уровня воспитанности дошкольников
Требования ФГОС ДО к результатам освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность), а также системные особенности дошкольного образования (необязательность уровня дошкольного образования в Российской Федерации, отсутствие возможности вменения ребенку какой-либо ответственности за результат) делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений и обусловливают необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров.
Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей [1, С. 29-32]. 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:

– ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

– ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;

– ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;

– ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;

– у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;

– ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;

– ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.

В случае если Программа не охватывает старший дошкольный возраст, то данные Требования должны рассматриваться как долгосрочные ориентиры, а непосредственные целевые ориентиры освоения Программы воспитанниками – как создающие предпосылки для их реализации. 
Методологическая основа мониторинга образовательной деятельности в дошкольной организации – примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования, которую реализует ДОО.
В основе оценки уровня воспитанности дошкольников должна лежать аутентичная оценка, которая основывается на следующих принципах:

во-первых, она строится в основном на анализе реального поведения ребенка, а не на результате выполнения специальных заданий. Информация фиксируется посредством прямого наблюдения за поведением ребенка. Результаты наблюдения педагог получает в естественной среде (в игровых ситуациях, в ходе режимных моментов, на занятиях), а не в надуманных ситуациях, которые используются в обычных тестах, имеющих слабое отношение к реальной жизни дошкольников;
во-вторых, если тесты проводят специально обученные профессионалы (психологи, медицинские работники и др.), то аутентичные оценки могут давать взрослые, которые проводят с ребенком много времени, хорошо знают его поведение. В этом случае опыт педагога сложно пере​оценить;
в-третьих, аутентичная оценка максимально структурирована.
Инструментарий для педагогической диагностики – карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе:
– коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства и пр.);
– игровой деятельности;
– познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной активности);
– проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность);
– художественной деятельности;
– физического развития.
Используются следующие методы: 

– наблюдение (целенаправленное и систематическое изучение объекта, сбор информации, фиксация действий и проявлений поведения объекта); 
– создание диагностических ситуаций;
– беседа; 

– анализ продуктов деятельности; 

– сравнительный анализ.

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач:
1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);
2) оптимизации работы с группой детей.
В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия.
Карты наблюдений детского развития с рекомендациями по выстраиванию индивидуальной траектории развития каждого ребенка по всем возрастным группам  предлагает издательство «Мозаика-Синтез» [9].
В ходе мониторинга выявления динамики уровня духовно-нравственной воспитанности детей могут быть использованы критерии:

· использование детьми в активной речи потешек, считалок, загадок;

· умение играть в русские народные подвижные игры, используя считалки;

· знание сказок и сказочных героев, умение узнавать их в произведениях изобразительного искусства;

· осмысленное и активное участие детей в русских народных праздниках (знают название праздника, поют песни, исполняют частушки, читают стихи);

· знание истории русского народного костюма, головных уборов;

· использование атрибуты русской народной культуры в самостоятельной деятельности;

· бережное отношение к предметам быта, произведениям народного творчества.

Диагностические методики представлены в таблице 6. 
Таблица 6 

Диагностические методики уровня духовно-нравственной воспитанности детей
	№№
	Название методики
	Возраст детей
	Кто

проводит
	Цель
	Автор

	Личностные особенности воспитанников, уровень воспитанности,

отношение к нравственным категориям

	1. 1
	«Лесенка» 


	5-10 лет
	Психолог 
	Исследование уровня самооценки детей 
	Щур В. Г

	2. 5
	«Добро, Зло и Я»


	5-10 лет
	Психолог 
	Исследование представлений ребёнка о нравственных категориях
	Ветрова В. В.

	3. 6
	«Цветик - семицветик» 


	5-10 лет
	Педагоги 
	Установление направленности интересов детей
	Витковская И. М.

	4. 7
	«Секрет» («Подарок»)


	
	Психолог
	
	Репина Т. А., модифицирована Антоновой Т. В.

	Межличностные отношения

	1. 2
	«Социометрия»


	5-18 лет
	Психолог 
	Исследование межличностных взаимоотношений в группе сверстников (дошкольники)
	Дж. Морено



	2. 
	«Два домика»
	3,5-5 лет
	педагоги
	Выявление особенностей взаимоотношений в группе, выявления симпатий к членам группы
	

	3. 
	
	5-7 лет
	педагоги
	Изучение особенностей социально-нравственного развития детей группы, характера взаимоотношений детей в коллективе сверстников
	Т. А. Репина


	4. 
	Форма наблюдения за дошкольниками для выявления возможного дискомфорта у воспитанника в процессе общения
	5-7 лет
	Психолог, педагоги
	Выявление возможного дискомфорта у воспитанника в процессе общения
	


Для диагностики уровня духовно-нравственной воспитанности используются только те методы, которые позволяют получить необходимый объем информации в оптимальные сроки. 

Определение уровня воспитанности дошкольников на практике 

Выделение критериев и показателей воспитанности дошкольника, предполагает:

внешнюю культуру личности:

– внешняя культура личности: культура общения (общительность) – умение ребенка общаться со сверстниками и взрослыми, коммуникативность; 

– культура поведения (дисциплинированность) – способность ребенка соблюдать общепринятые правила поведения; 

– культура внешнего вида (аккуратность) – соблюдение ребенком гигиенических навыков, опрятности своего внешнего вида, поддержания в порядке своего рабочего места, тетрадей, книг, игрушек. 

Внутренняя культура личности: отзывчивость (доброта) – хорошее отношение к окружающим, сострадание; дружелюбие – стремление к общению со сверстниками, наличие друзей и позитивных взаимоотношений; самостоятельность – самообслуживание, принятие самостоятельных решений, совершение действий собственными силами, без посторонней помощи; любознательность – устойчивый интерес к знаниям; честность – искренность, умение говорить всегда только правду; эмпатия – сопереживание, постижение эмоционального состояния другого человека, проникновение, вчувствование в его переживания; 

При определении количества интегративных качеств внутренней культуры личности обязательно должны быть учтены возрастные особенности: в подготовительной группе – 6 качеств (в младшей группе – 3 качества, в средней группе – 4 качества, в старшей группе – 5 качеств). Интегративные качества внешней культуры личности одни и те же для всех возрастов, различно только их содержание. Карта воспитанности предполагает оценку всех субъектов воспитательного процесса: 

– предлагается оценить каждое качество личности своего ребенка родителю; 

– ставит самооценку ребенок; 

– оценивает качества личности педагог (наблюдение).  
5. Год экологии как средство духовно-нравственного воспитания дошкольников
5 января 2016 года Владимир Путин подписал Указ о проведении в 2017 году в Российской Федерации Года экологии. Об этом говорится в президентском указе от 5 января 2016 года № 7 «О проведении в Российской Федерации Года экологии». 

27 сентября 2016 года в Совете Федерации состоялось очередное пленарное заседание, на котором Председатель совета Федерации Валентина Матвеенко поддержала идею проведения в рамках объявленного года в РФ Года экологии Всероссийской акции «Россия – территория Эколят - молодых защитников Природы».
Эколенок – это ребенок, который бережет и защищает природу, ему свойственно доброе, уважительное, внимательное и заботливое отношение к ней.

Дошкольный возраст - самоценный этап в развитии экологической культуры человека. В этот период закладываются основы личности, в том числе позитивное отношение к природе, окружающему миру. Мир природы таит в себе большие возможности для всестороннего развития детей. Размышляя о природе под влиянием взрослого, дошкольник обогащает свои знания, чувства, у него формируется правильное отношение к живому, желание созидать, а не разрушать. Экологическое воспитание всего населения, а особенно молодого подрастающего поколения - одна из актуальных задач сегодняшнего дня.

Экология - это наука о взаимоотношениях живых организмов между собой и окружающей средой. Обычно под «экологическим воспитанием» понимают воспитание человечности, т.е. доброты, ответственного отношения и к природе, и к людям, которые живут рядом, и к потомкам, которым нужно оставить Землю пригодной для полноценной жизни. Воспитание экологической культуры должно учить и понимать себя, и все, что происходит вокруг.

Ознакомление дошкольников с окружающим миром природы рассматривается в рамках образовательной области «Познавательное развитие» и предусматривает решение таких задач, как:

– формирование первичных представлений о живой и неживой природе;
– воспитание гуманного, эмоционально-положительного, бережного, заботливого отношения к миру природы и окружающему миру в целом.

Самое главное – в процессе экологического образования у детей развиваются познавательный интерес, любознательность, творческая активность т.е. личностные качества ребенка, которые представлены как целевые ориентиры в ФГОС ДО.

Таким образом экологическое воспитание детей дошкольного возраста, с нашей точки зрения, предполагает:

– воспитание гуманного отношения к природе (нравственное воспитание);
– развитие эстетических чувств (умение видеть и прочувствовать красоту природы, восхититься ею, желания сохранить ее);
– участие детей в посильной для них деятельности по уходу за растениями и животными, по охране и защите природы;
– развитие положительных нравственных качеств, побуждающих детей к соблюдению норм поведения в природе, в обществе
Экологическое воспитание дошкольников следует рассматривать, прежде всего, как нравственное воспитание, ибо в основе отношения человека к окружающему его миру природы должны лежать гуманные чувства, т.е. осознание ценности любого проявления жизни, стремление защитить и сберечь природу и т.д.

Критериями сформированности осознанного и активного гуманного отношения к природе являются следующие показатели:

– понимание необходимость бережного и заботливого отношения к природе, основанное на ее нравственно-эстетическом и практическом значении для человека;

– освоение норм поведения в природном окружении и соблюдении их в практической деятельности и в быту;

– проявление активного отношения к объектам природы (действенной заботы, умения оценить действия других людей по отношению к природе).

Формируя гуманное отношение к природе, необходимо исходить из следующего: главное, чтобы ребенок понял, что человек и природа взаимосвязаны, поэтому забота о природе есть забота о человеке, его будущем, а то, что наносит вред природе, наносит вред человеку, следовательно, действия, в результате которых разрушается общий для всех нас Дом, безнравственны.

Как же сформировать у детей гуманное отношение к природе? Учитывая возрастные особенности дошкольников, к которым относятся впечатлительность и эмоциональная отзывчивость, через сострадание, сопереживание, которые помогают ребенку войти «в жизнь другого живого существа изнутри» (В. Сухомлинский), почувствовать чужую боль как свою собственную. Чувства сострадания, сопереживания определяют действенное отношение детей к природе, выражающееся в готовности проявить заботу о тех, кто в этом нуждается, защитить тех, кого обижают, помочь попавшим в беду (разумеется, речь идет о животных, растениях и т.д.) а активная позиция, как правило, способствует овладению умениями и навыками по уходу за комнатными растениями, домашними животными, зимующими птицами и т.д. кроме того, умение сопереживать, сочувствовать постепенно вырабатывает эмоциональное табу на действия, причиняющие страдание и боль всему живому.

Очень важно показать детям, что по отношению к природе они занимают позиции более сильной стороны и поэтому должны ей покровительствовать, должны ее беречь и заботиться о ней, а также уметь замечать действия других людей, сверстников и взрослых, давать им соответствующую нравственную оценку и по мере своих сил и возможностей противостоять действиям антигуманным и безнравственным.

Необходимо помнить о том, что зачастую небрежное, а порой и жестокое отношение детей к природе объясняется отсутствием у них необходимых знаний. Вот почему воспитание сопереживания и сострадания происходит в неразрывном единстве с формированием системы доступных дошкольникам экологических знаний, которая включает:

– представления о растениях и животных как уникальных и неповторимых живых существах, об их потребностях и способов удовлетворения этих потребностей;

– понимание взаимосвязи между живыми существами и средой их обитания, приспособленности растений и животных к условиям существования;

– осознание того, что все живые существа на Земле связаны друг с другом сложной системой связей (все друг другу нужны, все друг от друга зависят, исчезновение любого звена нарушает цепочку, т.е. биологическое равновесие) и в то же время каждое из них имеет свою экологическую нишу, и все они могут существовать одновременно.

Разумеется, одних знаний не достаточно для формирования у детей гуманного отношения к природе – необходимо включать их в посильную для их возраста практическую деятельность – создать условия для постоянного и полноценного общения детей с живой природой. А создание и поддержание положительного эмоционального состояния детей (радость от выполненной работы, удостоенной похвалы воспитателя, расцветший цветок, выздоровевший щенок…) способствует дальнейшему развитию чувств сострадания и сопереживания.

Активное гуманное отношение к природе поддерживается и укрепляется и при формировании у детей осознания эстетической ценности объектов природы, их непреходящей и неувядающей красоты, вот почему воспитание эстетических чувств является одним из необходимых условий экологического воспитания, включающего в себя любовь к природе.

Но ни одно лишь постоянное общение с природой способно пробудить и развить эстетическое к ней отношение. Необходимо обращать внимание детей на красоту природы, учить наблюдать за состоянием растений и поведением животных, получая от этого удовольствие и замечая красоту жизни, осознавать, что красота никак не определяется утилитарным подходом (многие дети считают, то, что вредно, то некрасиво). Главное, всегда помнить: прежде чем научить детей видеть красоту и понимать суть прекрасного как эстетической категории, надо развивать их эмоциональную сферу, ибо чувства дошкольников еще недостаточно устойчивы и глубоки, носят избирательный и субъективный характер.

Задача воспитателей и родителей – подвести детей к пониманию того, что все мы вместе, и каждый из нас в отдельности в ответе за Землю, и каждый может сохранять и приумножать ее красоту.
Воспитание бережного отношения к природе невозможно без активного сотрудничества с родителями, но, к сожалению, не всех родителей это волнует. Действенная любовь, настоящая забота о природе возникает у ребенка лишь тогда, когда ежедневно перед ними пример отношения к природе взрослого. Воспитание действительной любви к природе будет эффективным лишь тогда, когда дети ежедневно общаются с природой и когда это общение направлено взрослым. Технология формирования начал экологической культуры у детей дошкольного возраста построена на организации взаимодействия дошкольников с природой ближайшего окружения, познании того, что растет и живет рядом с ребенком. Формирование экологической культуры у дошкольников достигается в ходе непосредственного взаимодействия с объектом изучения: ребенок чувствует и познает природу, уникальность живого на примере самой природы - тех ее представителей, которые стационарно проживают в непосредственной близости от ребенка и составляют его повседневное предметное окружение. Природа - неиссякаемый источник духовного обогащения. Дети постоянно в той или иной форме соприкасаются с природой. Их привлекают зеленые луга и леса, яркие цветы, бабочки, жуки, птицы, звери, падающие хлопья снега, ручейки и лужицы. Бесконечно разнообразный мир природы пробуждает у детей живой интерес, любознательность, побуждает их к игре, трудовой и художественной деятельности. Однако, далеко не все может быть правильно понято детьми при самостоятельном общении с природой, далеко не всегда при этом формируется правильное отношение к растениям и животным. Ввести ребенка в мир природы, сформировать реалистические представления и знания о её объектах и явлениях, воспитать способность видеть красоту родной природы, любовь, бережное и заботливое отношение к ней - важнейшая задача экологического воспитания в дошкольном учреждении. Дело охраны природы зависит в большей мере от сознательности каждого человека, его гражданской ответственности за судьбу родной природы. А это в свою очередь требует усиления внимания к воспитанию у людей бережного и заботливого отношения к природе, начиная уже с дошкольного возраста - природа является становлением будущей личности. 

В соответствии с ФГОС ДО, родители являются основными заказчиками образовательного процесса, следует большое внимание работе с родителями. Проводить родительские собрания (в интерактивной форме) посвященные формированию экологической культуры дошкольников. На родительских собраниях и мероприятиях с экологической тематикой родители знакомить с содержанием работы по формированию экологической культуры дошкольников, проводить психологические игровые тренинги, совместные мероприятия с детьми. Практические упражнения позволят мамам и папам пополнить «копилку» родительских хитростей. Большую роль в педагогической культуре родителей играет наглядная информация. Материалы могут быть представлены на нескольких информационных стендах: «Маленьким экологам это надо знать», «Природа нашего края».

И начинать экологическое воспитание надо с раннего дошкольного возраста, так как в это время приобретенные знания могут в дальнейшем преобразоваться в прочные убеждения.
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Приложение 1
Формы и методы экологической работы с дошкольниками

– экологические экскурсии;

– уроки доброты;

– уроки мышления;

– экологические кружки;

– экологические конкурсы;

– экологические аукционы, марафоны, викторины;

– экологические акции;

– клуб исследователей природы;

– лаборатория юного эколога;

– составление экологических карт;

– экологические выставки и экспозиции;

– экологически музеи;

– дни экологического творчества;

– экологические праздники и фестивали;

– экологические сказки;

– экологические тренинги;

– экологические агитбригады.

В дошкольных организациях постоянно идет поиск новых форм работы по формированию начал экологической культуры у детей и развитию экологической культуры взрослых. Одной из таких форм работы является экологическая агитбригада.

Экологическая агитбригада — одна из нетрадиционных форм экологического образования и воспитания детей. Нетрадиционных, потому что проблемы окружающей среды дети раскрывают посредством костюмированных театральных постановок с включением песен, танцев, частушек агитационного содержания, пропагандирующих природоохранную деятельность.

Главная цель работы агитбригады нашего дошкольного учреждения — активизация экологического движения в своем детском саду, города и привлечение внимания социума к проблемам окружающей среды города и его окрестностей.

Задачи агитбригады:

– популяризация экологического образования и воспитания дошкольников;

– формирование у них экологического самосознания, экологической этики;

– формирование активной гражданской позиции в вопросах охраны, сбережения и приумножения природных богатств;

– создание условий для социализации личности воспитанников в процессе природоохранной работы;

– раскрытие творческого потенциала детей.

В организации этой работы мы пока делаем первые шаги.

В деятельность агитбригады, как и в организацию экологического театра, вовлекаются родители воспитанников. Но здесь они не только пишут стихи, частушки для выступлений, помогают в создании костюмов и декораций, но и становятся нашими помощниками в работе с социумом (расклейка агитационных листовок, распространение памяток населению, уборка территории).

Новое направление в работе детского сада. А это значит, для коллектива открываются новые возможности творческого поиска, результатом которого становятся не только новые постановки, но, прежде всего, новые знания о нашем общем доме, в котором мы живём, о наших соседях по планете, о взаимозависимости человека и природы.

 Приложение 2

Методика «Лесенка»

(Измерение самооценки по методике «Лесенка» В. Г. Щур) [9]

Возраст детей: старший дошкольный и младший школьный возраст

Тест, направленный на исследование самооценки ребёнка дошкольного и младшего школьного возраста.

Стимульный материал.

Рисунок лестницы, состоящей из семи ступенек. Посередине нужно расположить фигурку ребенка. Для удобства может быть вырезана из бумаги фигурка мальчика или девочка, которую может ставить на лесенку в зависимости от пола тестируемого ребенка.

Инструкция.

Посмотри на эту лесенку. Видишь, тут стоит мальчик (или девочка). На ступеньку выше (показывают) ставят хороших детей, чем выше – тем лучше дети, а на самой верхней ступеньке – самые хорошие ребята. На ступеньку ниже ставят не очень хороших детей (показывают), еще ниже – еще хуже, а на самой нижней ступеньке – самые плохие ребята. 

1. На какую ступеньку ты сам себя поставишь? 

2. А на какую ступеньку тебя поставит воспитательница? 

3. На какую ступеньку тебя поставит учитель?

Проведение теста.

Ребенку дают листок с нарисованной на нем лестницей и объясняют значение ступенек. Важно проследить, правильно ли понял ребенок ваше объяснение. В случае необходимости следует повторить его. После этого задают вопросы, ответы записывают.

Анализ результатов.

Прежде всего, обращают внимание, на какую ступеньку ребёнок сам себя поставил. Считается нормой, если дети этого возраста ставят себя на ступеньку «очень хорошие» и даже «самые хорошие» дети. Самые нижние ступеньки говорят не об адекватной оценке, об отрицательном отношении к себе, неуверенности в собственных силах. Это очень серьезное нарушение структуры личности, которое может привести к депрессиям, неврозам, асоциальное у детей. Как правило, это связано с холодным отношением к детям, отвержением или суровым, авторитарным воспитанием, при котором обесценивается сам ребенок, который приходит к выводу, что его любят только тогда, когда он хорошо себя ведет.

Признаком неблагополучия, как в структуре личности ребенка, так и в его отношениях с близкими взрослыми являются ответы, в которых все родные ставят его на нижние ступеньки.

Однако при ответе на вопрос «Куда тебя поставит воспитательница?» помещение на одну из нижних ступенек нормально и может служить доказательством адекватной, правильной самооценки, особенно в том случае, если ребенок действительно плохо себя ведет и часто получает замечания от воспитательницы.
Методика исследования самооценки «Лесенка»

[image: image1.jpg]



Приложение 3
Тест «Добро, зло и Я»

 (Ветрова В. В.) [9]
Возраст детей: старший дошкольный и младший школьный возраст.

Методика позволяет получить представление о характере усвоения ребенком нравственных категорий, а также о степени его невротизации и тревожности. Диагностика проводится в индивидуальной форме.

Материал: лист белой бумаги и по три вырезанных кружка разного диаметра и разного цвета (красные круги большого, среднего и маленького размера; синие круги большого, среднего и маленького размера; черные круги большого, среднего и маленького размера).

Инструкция: 

1 вариант: «Представь себе, что лист бумаги – это вся твоя жизнь, все, что тебя окружает. Три кружка красного цвета – это «Добро», три кружка синего цвета – «Ты сам», три кружка черного цвета означают «Зло». Расположи на листе бумаги «Себя», «Добро» и «Зло». Можешь выбрать подходящий размер кружка».

2 вариант: Ребенку дают лист бумаги и три разных карандаша, повторяют предыдущую инструкцию и предлагают нарисовать «Добро», «Себя» и «Зло» такого размера, которого он захочет и на том месте, где захочет.

Анализ результатов:
1. Расстояние «Я» ближе к «Добру» и далеко от «Зла» – самоощущение позитивное, правильно расставлены нравственные аспекты.

2. Расстояние «Я» ближе ко «Злу» – тревога, наличие не отреагированных отрицательных эмоций, страхи, повышенная невротизация, особенно если «Зло» больше по величине.

3. Величина «Я» меньше других кружков – незащищенность, тревожность, подавленность.

4. Все три кружка пересекаются – наличие противоречивых чувств, сложность внутренних переживаний, тревожность.

5. Отсутствие какого-либо изображения. Необходимо выяснить почему. Отсутствие «Зла» может означать вытеснение негативного опыта, психическую травму, страх; отсутствие «Добра» – непонимание нравственных категорий, отсутствие позитивных ресурсов. Отсутствие «Я» – неуверенность и неприятие себя, эмоциональное отвержение.

Приложение 4
Методика «Цветик-семицветик»

(Автор-составитель: И. М. Витковская) [9]
Возраст детей: старший дошкольный возраст.

Цель: установить направленность интересов воспитанников.

На уроке труда каждой обучающейся изготавливается цветок со съемными лепестками. Затем учительница предлагает записать на лепестках желания, исполнения которых детям хочется больше всего. Прежде чем записать желание на лепестке, надо поставить порядковый номер. Таким образом, каждая девочка сформулирует 7 желаний, которые будут ей проранжированы.

Обработка полученных результатов. Для анализа результатов удобно составить таблицу.
Таблица 

	Фамилия, имя
	Желания

	
	для себя
	для родных и близких
	для детей группы
	для всех

людей

	1. Антонова Аня
	3
	1,2,6
	4,5
	7


Приложение 5
Методика «Два домика» [9]
Цель: выявление особенностей взаимоотношений в группе, выявления симпатий к членам группы.

Стимулъный материал: лист бумаги, на котором нарисованы 2 стандартных домика. Один из них по больше, красного цвета, другой – поменьше, черного цвета. Как правило, эти рисунки не заготавливают заранее, а рисуют на глазах у ребенка карандашами красного и черного цвета.

Проведение: задание выполняется с двумя детьми (от 3,5 до 5-х лет поочередно). Воспитаннику предлагается поиграть. Взрослый рисует домики и рассказывает, что в одном – красном домике – много разных игрушек, книжек, а в другом практически нет ничего.

Инструкция: «Посмотри на эти домики. Представь, что ты живешь в красном домике и можешь пригласить к себе в гости кого захочешь. Подумай, кого из ребят ты пригласил бы к себе (в процессе рассказа воспитанника те, кого он называет, записываются в красный домик). А кого ты поселишь во второй домик?» (Имена и фамилии воспитанников также записываются.) Если дошкольник желает пригласить взрослых, они тоже записываются.

После окончания беседы можно спросить, не хочет ли воспитанник кого-нибудь поменять местами, не забыл ли он кого-нибудь.

Анализ результатов: симпатии и антипатии воспитанника прямо связаны с размещением сверстников в красном и черном домиках. Особое внимание следует обратить на тех дошкольников, которые большин​ство своих сверстников отправляют в черный дом, оставаясь в одиночестве или окружая себя взрослыми (это или необщительные, или конфликтные воспитанники, испытывающие проблемы в общении).

В практических тетрадях отмечаются фамилия, имя, возраст воспитанника, дата проведения задания, а также наиболее яркие реак​ции, высказывания дошкольника. На основе проведенного анализа формируется вывод об общих выявленных в ходе задания особенностях общения воспитанников (по каждому воспитаннику отдельно).

Приложение 6
 Изучение особенностей социально-нравственного развития детей группы, характера взаимоотношений детей в коллективе сверстников

(Т. А. Репина) [9]
	Выделите среди детей группы
	Фамилии, имена детей

	1. Самых общительных со взрослыми. 

2. Самых необщительных замкнутых детей.
	 

	3. Самых общительных с детьми, 
4. Самых нерешительных, замкнутых
	 

	5. Вожаков, организаторов в группе, выполняющих, в основном, ведущие роли в играх

6. Не проявляющих организаторских способностей детей, склонных к подчинению:
	 

	7. Самых доброжелательных, спокойных детей

8. Ссамых недружелюбных, часто ссорящихся, дерущихся.
	 

	9. Самых добрых (делятся игрушками, гостинцами с детьми, угощают воспитателя) 

10. Неохотно делящихся гостинцами и игрушками с другими
	 

	11. Самых отзывчивых (стараются помочь другому, утешить) 

12. Равнодушных к огорчению и неудаче другого.
	 

	13. Самых честных, правдолюбивых детей.

14. Детей, которые часто говорят неправду, поступают нечестно детей, которые могут сказать неправду, не отличаются честностью
	 

	15. Самых вежливых детей невежливых детей, 

16. Редко употребляющих «волшебные слова»
	 

	17. Самых послушных, покладистых детей.

18. Непослушных, упрямых детей
	 

	19. Самых самостоятельных детей, 

20. Не самостоятельных, часто обращающихся за помощью.
	 

	21. Настойчивых, организованных детей.

22. Детей, не умеющих довести ни одного дела до конца
	 

	1. Уверенных в себе детей неуверенных.

2. Робких детей.
	 

	14.Самых трудолюбивых, охотно выполняющих трудовые поручения взрослых

15. Ленивых детей, которые не любят трудиться.
	 

	16. Самых веселых, жизнерадостных детей.

17. Детей грустных, угрюмых, плаксивых.
	 


Приложение 7
Диагностическая методика «Секрет» («Подарок») [9]
(Разработана Т. А. Репиной, модифицирована Т. В. Антоновой)
Цель: выявление положения (социометрического статуса) ребенка в группе детского сада, его отношения к детям, а также представления об отношении сверстников к нему; степени доброжелательности детей друг к другу, их эмоционального благополучия.

Эксперимент проводится педагогом-психологом и (или) старшим воспитателем индивидуально с каждым ребенком, желательно в первой половине дня. Дети с воспитателем находятся в групповой комнате. Педагог-психолог приглашает одного из детей группы в спальную комнату (или раздевалку), предлагает сесть за стол, на котором заранее разложены картинки или игрушки в количестве трех предметов.

Инструкция: Сегодня все дети вашей группы по секрету, чтобы пока никто не знал об этом, дарят друг другу картинки (игрушки). Здесь на столе лежат картинки (игрушки), которые ты можешь подарить. А другие дети подарят тебе, ведь сегодня все друг другу дарят. Ты хочешь подарить картинки (игрушки) детям вашей группы? (Получив положительный ответ, взрослый продолжает). Тогда выбери, пожалуйста, картинку (игрушку), которая тебе больше всех нравится. Кому из детей вашей группы ты хочешь ее подарить? Почему?

Получив ответ, взрослый предлагает положить подарок под подушку названному сверстнику, если эксперимент проводится в спальне, или в шкафчик, если с ребенком беседуют в раздевалке.

Кому из детей ты хочешь подарить вторую картинку (игрушку)? Почему? А третью?

После того, как все подарки разложены, взрослый задает ребенку вопросы: «Есть в вашей группе такие дети, которым тебе совсем не хочется дарить? Почему? Как ты думаешь, кто из детей тебе подарит? Почему? А кто из детей не захочет тебе дарить? Почему?»

Ответы фиксируются в протоколе. По окончании эксперимента взрослый благодарит ребенка и просит его хранить секрет. Чтобы исключить возможность сговора, ребенка провожают в другое помещение. Когда все дети группы сделают свой выбор, педагог-психолог выявляет детей, которые ничего не получили, и кладет им 1 или 2 картинки (игрушки), а затем приглашает всех в спальную (или раздевальную) комнату, чтобы получить подарки от сверстников. При этом желательно регистрировать поведение и высказывания детей.
Приложение 8
Методика «Закончи историю» [9]
Шкалы: осознание нравственных норм.

Назначение теста

Методика предназначена для изучения осознания детьми нравственных норм. Исследование проводят индивидуально.

Инструкция к тесту

«Я буду тебе рассказывать истории, а ты их закончи»

Тест

История 1. Дети строили город. Оля стояла и смотрела, как играют другие. К ребятам подошла воспитательница и сказала: «Мы сейчас будем ужинать. Пора складывать кубики в коробки. Попросите Олю помочь вам». Тогда Оля ответила…

Что ответила Оля? Почему? Как она поступила? Почему? 

История 2. Кате на день рождения мама подарила красивую куклу. Катя стала с ней играть. Тут подошла к ней ее младшая сестра Вера и сказала: «Я тоже хочу поиграть с этой куклой». Тогда Катя ответила… 

Что ответила Катя? Почему? Как поступила Катя? Почему? 

История 3. Люба и Саша рисовали. Люба рисовала красным карандашом, а Саша зеленым. Вдруг Любин карандаш сломался. «Саша, – сказала Люба, – можно мне дорисовать картинку твоим карандашом?» Саша ответил… 

Что ответил Саша? Почему? Как поступил Саша? Почему? 

История 4. Петя и Вова играли вместе и сломали дорогую красивую игрушку. Пришел папа и спросил: «Кто сломал игрушку?» Тогда Петя ответил… Что ответил Петя? Почему? Как поступил Петя? Почему? Все ответы ребенка, по возможности дословно, фиксируются в протоколе.

Обработка и интерпретация результатов теста

Обработка предложена Р. Р. Калининой. 

0 баллов – ребенок не может оценить поступки детей. 

1 балл – ребенок оценивает поведение детей как положительное или отрицательное (правильное или неправильное, хорошее или плохое), но оценку не мотивирует и нравственную норму не формулирует. 

2 балла – ребенок называет нравственную норму, правильно оценивает поведение детей, но не мотивирует свою оценку. 

3 балла – ребенок называет нравственную норму, правильно оценивает поведение детей и мотивирует свою оценку. 

Приложение 9
Анкета «Что мешает вашему ребенку?»
Дорогие родители! Обращаемся к вам с просьбой помочь в сборе сведений о вашем малыше. Изучение взаимоотношений ребенка со сверстниками и взрослыми поможет определить индивидуальный подход к ребенку, повысить результативность воспитания и предупредить многие трудности в развитии его личности

Ф.И.О. воспитанника_______________________________

Дата
__________________________________________
	Родственники
	Мама
	Папа
	Бабушка
	Дедушка
	Бабушка
	Дедушка
	Другие
родственники

	Отсутствие

навыков

общения
	
	
	
	
	
	
	

	Завышенное
 мнение о себе
	
	
	
	
	
	
	

	Драчливость
	
	
	
	
	
	
	

	Застенчивость
	
	
	
	
	
	
	

	Неуверенность
 в себе
	
	
	
	
	
	
	

	Обидчивость
	
	
	
	
	
	
	

	Плаксивость
	
	
	
	
	
	
	

	Замкнутость
	
	
	
	
	
	
	

	Возбудимость
	
	
	
	
	
	
	

	Медлительность
	
	
	
	
	
	
	

	Упрямство
	
	
	
	
	
	
	

	Пассивность
	
	
	
	
	
	
	

	Другое (записать)
	
	
	
	
	
	
	


Шкала оценки:
0 – не проявляется никогда; 

1 – проявляется иногда; 

2 – проявляется часто;

3 – проявляется всегда/почти всегда.

Приложение 10
Изучение особенностей процессов сопереживания, 

содействия у старших дошкольников

Беседа с использованием проективных заданий «Зазеркалье»

(адаптированная методика Е. И. Изотовой) [9]
Цель – изучить особенности представлений об эмоциях и чувствах старших дошкольников.

Материалы: зеркало, конверт с письмом, листы бумаги, цветные карандаши.

Организация диагностической процедуры. Беседа проводится инди​видуально с ребенком.

Инструкция.

1. Экспериментатор сообщает ребенку, что в детский сад пришло письмо из Зазеркалья, читает его, создается проблемная ситуация: «В этой стране разбилось Зеркало Настроений, и все настроения растерялись. Хотел бы ты помочь?»

Затем ребенку предлагается ответить на ряд вопросов, направленных на изучение контекстных и свободных представлений об эмоциях, показать их.

– Какие ты знаешь настроения? Назови их.

– Что такое радость? Когда человек радуется? Представь, что жители Зазеркалья тебя видят, попробуй показать им радость, в этом нам поможет волшебное зеркало (ребенок показывает настроение зеркалу, отвечая на этот и последующие вопросы).
– Что такое грусть? Когда ты грустишь?

– Когда бывает стыдно?

– Что такое страх?

– Когда человеку бывает больно?

– Чему человек удивляется?

– Как ты думаешь, что почувствует человек, если с ним никто не захочет играть?

2. Создается ситуация выбора, в которой ребенку предлагается нарисовать настроение.

– Если бы у тебя была волшебная палочка и ты смог бы сам дарить всем любые настроения...

Какое бы настроение ты подарил маме? Нарисуй его.

б) Какое бы ты хотел иметь настроение всегда? Нарисуй его.

в) Нарисуй настроение, которое бы ты никому никогда не подарил?

г) Какое у тебя сейчас настроение? Нарисуй его. Анализ результатов проводится по следующим критериям:
– наличие эмоционального отклика на ситуацию, желание самостоятельно выразить свои чувства; 

– наличие знаний об эмоциях и причинах их появления (эмоциогенные ситуации); 

– наличие знаний об экспрессивных значениях эмоций; 

– использование различных средств при выражении эмоций вербальных, невербальных); 

– передача в рисунке собственных и чужих эмоций путем изображения адекватных лицевых
Приложение 11
Проблемно-игровая диагностическая ситуация 

«Гости из Зазеркалья»

(адаптированная методика Е. И. Изотовой) [9]
Цель – изучить особенности сопереживания и сочувствия старших дошкольников.

Материалы: пиктографические карточки с изображениями гномиков с разным настроением (например, радостный, грустный, удивленный, испуганный); сюжетные картинки, в которых представлены данные настроения (соответственно 4 варианта).

Организация диагностической процедуры.

Проводится индивидуально.
Инструкция.

1. Ты помог вернуть настроения в Зазеркалье, и сегодня к нам пришли гости из этой страны. Хочешь познакомиться с ними? Это гномики. У каждого из них есть настроение, так же как у тебя, у меня и у всех людей.

Экспериментатор показывает детям карточки, идет обсуждение каждого персонажа. После обсуждения карточку с изображением героя убирают и задают вопросы для обсуждения.
– Как ты думаешь, какое настроение у первого гномика?

– У тебя бывает такое настроение? Когда?

– У кого еще ты часто замечаешь такое настроение?

– Как ты думаешь, почему?
Ответы ребенка оцениваются по следующим критериям.

– вербальное обозначение эмоционального состояния с опорой на лицевую экспрессию (пиктограммы); 

– выделение ситуации, являющейся причиной возникновения эмоций;

– установление связей, соотнесение эмоций с конкретной ситуацией из личного опыта.

2. Создание проблемной ситуации: «Так случилось, что по дороге к нам в гости наши новые знакомые поссорились. Хотел бы ты их помирить? Давай попробуем.

Гномики разбежались, и каждый из них спрятал свое настроение в картинках. Я тебе сейчас покажу эти картинки, а ты на них внимательно посмотри и попробуй найти все настроения».

По очереди предъявляются картинки и задаются вопросы для обсуждения.
– Как ты думаешь, что чувствуют персонажи? Почему они радуются, грустят и т.д.?

– Представь, что ты оказался рядом, что бы ты почувствовал? Представь, что ты можешь изменить одну из этих ситуаций, какую ты выберешь?

– Что бы ты сделал, чтобы ее изменить?

Ребенку предлагается проверить, удалось ли помирить гномиков, для этого все картинки переворачиваются, и из них ребенок складывает пиктограмму с изображением радости. 

Оценка результатов.
Высказывания ребенка, его эмоциональные проявления фиксируются и затем анализируются по следующим критериям: 

– наличие эмоционального отклика на ситуацию;

– установление связей, соотнесение эмоций с конкретной ситуацией; выделение ситуации, являющейся причиной возникновения эмоций;

– желание выразить свои чувства, переживания в речи (действии, деятельности), делиться своими переживаниями с другими;

– обозначение совокупности признаков, которые являются опорой при восприятии эмоций;

– понимание и интерпретация характера собственных проявлений и чувств в контексте заданной ситуации;

– использование личного эмоционального опыта при восприятии, интерпретации и прогнозировании ситуаций (при сопоставлении с результатами предыдущего диагностического задания).

Приложение 12
Диагностика результатов освоения ПООП  

«От рождения до школы» 

Образовательная область «Познавательное развитие» [4]
	Показатели развития
	Дата проведения

	
	Осень
	Весна

	
	Оценка в баллах

	1. Свое имя, фамилию, пол, возраст ребенок:

•3 балла – знает, уверенно называет;

•2 балла – называет не все параметры;

•1 балл – называет с помощью взрослого;

•0 баллов – не называет
	

	2. Название страны, города (села), в котором живет, государственную символику ребенок:

• 3 балла – самостоятельно называет, узнает или называет в ответ на вопрос взрослого;

• 2 балла – вспоминает с помощью взрослого;

• 1 балл – называть затрудняется;

• 0 баллов – не называет
	
	

	3. В представлениях об окружающем мире (профессии, орудия  руда, виды транспорта и пр.) ребенок:

• 3 балла – почти всегда проявляет осведомленность;

• 2 балла – частично осведомлен;

• 1 балл – мало осведомлен;

• 0 баллов – не осведомлен
	
	

	4. В сезонных изменениях в живой и неживой природе ориентируется:

• 3 балла – свободно;

• 2 балла – частично;

• 1 балл – плохо; 

• 0 баллов – не ориентируется
	
	

	5. Названия диких и домашних животных, места их обитания и особенности поведения ребенок:

• 3 балла – знает хорошо (свободно приводит примеры);

• 2 балла – вспоминает с помощью взрослого (приводит 1–2 примера);

• 1 балл – знает плохо; 

• 0 баллов – не знает
	
	

	6. Во временных отношениях (частях суток, временах года, месяцах, днях недели) ориентируется:

• 3 балла – свободно;

• 2 балла – с помощью взрослого;

• 1 балл – плохо; 

• 0 баллов – не ориентируется
	
	

	7. Произведения детской художественной литературы ребенок:

• 3 балла – знает хорошо (свободно ориентируется в названиях, сюжетах, персонажах и др.);

• 2 балла – вспоминает с помощью взрослого;

• 1 балл – знает плохо; 

• 0 баллов – не знает
	
	

	Итоговая сумма баллов
	
	

	Комплексная оценка 

• 1 балл (требуется внимание специалиста) – итоговая сумма менее 7;

• 2 балла (требуется корректирующая работа педагога) – итоговая 

сумма 7-10;

• 3 балла (средний уровень развития) – итоговая сумма 11-15;

• 4 балла (уровень развития выше среднего) – итоговая сумма 16-19;

• 5 баллов (высокий уровень развития) – итоговая сумма 20-21


Образовательная область 
«Социально-коммуникативное развитие»

	Показатели развития
	Дата проведения

	
	Осень
	Весна

	
	Оценка в баллах

	1. В зависимости от ситуации может менять характер общения (например, при необходимости давать указания или, наоборот, помогать дружеским советом, успокаивать): 

• 3 балла – легко и быстро при необходимости меняет характер общения; 

• 2 балла – часто в случае необходимости меняет характер общения;

• 1 балл – затрудняется изменять характер общения в зависимости от ситуации; 

• 0 баллов – не умеет менять характер общения в зависимости от ситуации
	

	2. Невербальные средства общения (выразительные движения, жесты и т. д.): 

• 3 балла – активно использует невербальные средства общения; 

• 2 балла – часто использует невербальные средства общения; 

• 1 балл – иногда использует невербальные средства общения; 

• 0 баллов – не использует
	
	

	3.Использование диалогической речи в беседе с взрослыми и детьми:

• 3 балла – активно использует диалогическую речь; 

• 2 балла – часто использует диалогическую речь;

• 1 балл – иногда использует;

• 0 баллов – не использует
	
	

	4.Использование монологической речи:

• 3 балла – активно использует монологическую речь; 

• 2 балла – иногда использует монологическую речь; 

• 1 балл – редко использует; 

• 0 баллов – не использует
	
	

	Комплексная оценка  

• 1 балл (требуется внимание специалиста) – итоговая сумма менее 8; 

• 2 балла (требуется корректирующая работа педагога) – итоговая сумма 8-12; 

• 3 балла (средний уровень развития) – итоговая сумма 13-16;

• 4 балла (уровень развития выше среднего) – итоговая сумма 17-23; 

• 5 баллов (высокий уровень развития) – итоговая сумма 23-24


	Показатели развития
	Дата проведения

	
	Осень
	Весна

	
	Оценка в баллах

	1. При переходе от физкультурных занятий к занятиям в группе ребенок переключается на новые требования: 

• 3 балла – самостоятельно и легко; 

• 2 балла – с помощью воспитателя;

• 1 балл – затрудняется даже после многократных обращений педагога.
	

	2. Режимные требования, предлагаемые педагогом:

• 3 балла – всегда самостоятельно, без напоминаний; 

• 2 балла – выполняет самостоятельно, иногда требуются напоминания взрослого; 

• 1 балл – почти всегда выполняет по напоминанию взрослого; 

• 0 баллов – активно отказывается.
	
	

	3. Когда за ребенком приходят родители: 

• 3 балла – всегда без возражений спокойно уходит домой; 

• 2 балла – иногда отказывается прервать игру;

• 1 балл – часто капризничает, может отказаться прервать интересное занятие; 

• 0 баллов – активно отказывается идти домой.
	
	

	4. Когда предлагают идти завтракать (обедать), ребенок: 

• 3 балла – подчиняется требованиям взрослого;

• 2 балла – продолжает какое-то время заниматься своим делом, затем садится за стол;

• 1 балл – продолжает заниматься своим делом, требуется дополнительное напоминание; 

• 0 баллов – активно отказывается.
	
	

	5. При взаимодействии с детьми ребенок: 

• 3 балла – обычно следует правилам культурного поведения; 

• 2 балла – не всегда следует правилам культурного поведения, хотя знает их; 

• 1 балл – редко следует правилам культурного поведения (знает некоторые из них); 

• 0 баллов – не знает правил культурного поведения либо не считает нужным выполнять их.
	
	

	6. Правила обращения с различными предметами, в том числе с предметами повышенной опасности, ребенок:

• 3 балла – знает, выполняет их;

• 2 балла – в основном знает, но не всегда выполняет их; 

• 1 балл – знает только некоторые правила, часто нарушает их; 

• 0 баллов – не знает или не считает нужным выполнять их
	
	

	7. Планировать свои действия (обсуждать со сверстниками план игры; учитывает необходимое время для выполнения действий; подбирать необходимый материал для различных видов деятельности и др.) ребенок:

• 3 балла – всегда может; 

• 2 балла – часто может; 

• 1 балл – иногда может; 

• 0 баллов – не умеет
	
	

	Итоговая сумма баллов
	
	

	Комплексная  оценка  

• 1 балл (требуется внимание специалиста) – итоговая сумма менее 7;

• 2 балла (требуется корректирующая работа педагога) – итоговая сумма 7-12; 

• 3 балла (средний уровень развития) – итоговая сумма 13-17;

• 4 балла (уровень развития выше среднего) – итоговая сумма 18-19; 

• 5 баллов (высокий уровень развития) – итоговая сумма 20-21.


Приложение 13
Конспект занятия по ознакомлению с художественной литературой «Богатыри Руси» 
(подготовительная к школе группа)
Цель: знакомство дошкольников с русской культурой через ознакомление с художественной литературой и произведениями искусств.
Задачи:
ОО «Познание»:
– закреплять и расширять знания детей о силе и славе богатырской Руси;

– расширять словарный запас детей;

– закрепить знания о пространственных отношениях (центр, слева – справа);
– упражнять детей в составлении схемы предложения и делении слова на части.
ОО «Коммуникация»
– развивать умение слушать и вступать в диалог, участвовать в коллективном обсуждении, высказывать свои нравственные суждения;
– развивать умение строить речевые высказывания, вступать в учебную коммуникацию;
– расширять и активизировать словарный запас детей;
ОО «Чтение художественной литературы»
– познакомить детей с одной из малых форм – былина;

– воспитывать интерес и уважение к славной жизни наших предков и любовь к Родине, желание подражать богатырям;

ОО «Социализация»: 

– способствовать установлению эмоционального контакта между педагогом и детьми. 

– воспитывать доброжелательные взаимоотношения между сверстниками;
ОО «Художественное творчество»

– продолжать знакомить с картинами В.М. Васнецова, выделять характерные признаки изображенных персонажей, их личностные качества богатырей;
ОО «Здоровье»: 

– сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей, через динамические паузы на занятии, реализацию индивидуального и дифференцированного подхода, учета гендерных особенностей.
Словарь: богатырь, былина, ратник, кольчуга, стремена, сказитель, булава, снаряжение, шлем, лук, колчан.

Дидактический материал: иллюстрация-репродукция картины В. М. Васнецова «Богатыри». 

Аудиозапись: «Сражение Ильи Муромца с Соловьем-разбойником, Добрыни Никитича с Чудищем»

Предварительная работа:
· чтение былин «Илья Муромец», «Добрыня Никитич и Тугарин Змеевич», «Садко»;

· рассматривание картины В. М. Васнецова «Богатыри»;

· рассматривание иллюстраций с изображением богатырей, древнего оружия, элементов одежды.

Ход занятия
1. Организационный момент
Дети сидят полукругом на стульях. Звучит музыка Э. Грига «Утро».

Воспитатель: Ой, вы добры молодцы и молодушки! Собрались мы не на пир, а на беседу добрую и складную, чтоб был у нас мир да лад, да согласие и велась наша беседа речью плавную. А поговорим мы с вами о былинах, о богатырях русских.

2. Беседа
– Ребята, мы с вами живем в стране, у которой удивительно красивое имя – какое? Кто назовет? Правильно – Россия. Много чудесных стран на Земле, везде живут люди, но Россия – единственная, необыкновенная страна, потому что она наша Родина. Родина – значит родная. Как мать и отец.

– А какая наша Родина? (большая, огромная, необъятная, красивая). Есть океаны, моря, реки и озера, горы и леса. 
– А как называлась наша Родина раньше? (Русь).
3. Работа с пословицей по обучению грамоте

– Молодцы ребята, а я знаю одну пословицу, вот послушайте меня внимательно. 

«Добрым быть Родину любить».
– Давайте все вместе повторим это предложение.
– А теперь выложите схему этого предложения.

– Сколько слов в этом предложении? 

– Какое первое слово, какое второе, третье и какое четвёртое? Молодцы.
– Так какое же третье слово в этом предложении. А теперь покажите на схеме слово Родину, разделите его на части. Сколько частей в слове Родину. Назовите первую часть, вторая часть и третья часть?

Молодцы все справились с заданием. 

4. Беседа

Но история нашей Родины никогда не была безоблачной и мирной. Ее просторы и природные богатства всегда манили захватчиков.

– Ребята! А кто защищал землю русскую в древние времена? (Богатыри). 
Сказания о подвигах, которые они совершали, живы в памяти народной, о подвигах складывали песни-сказания.

– А что такое былина? 
– От какого слова оно происходит? (быль, было). 
– Быль, правда, то, что происходило на самом деле. Ходил сказитель из селения в селение и рассказывал нараспев (похоже на песню) былину. В былинах говорится о борьбе русского народа с завоевателями, о силе русских воинов.

– А кто является героями былин? (Героями былин являются богатыри, невиданной силой, безграничной храбростью. Их не страшат несметные силы врага, не страшит смерть).
– А каких богатырей вы знаете? (Илью Муромца, Алешу Поповича, Добрыню Никитича, Садко.)
– А какие пословицы и поговорки вы знаете? (Богатырь умрёт, имя его останется. Богатыря узнаешь на поле брани. Славна богатырями земля русская).
5. Рассматривание картины
– Ребята, посмотрите на картину русского художника В. Васнецова.
– Кто стоит в центре? А кто справа (Алеша Попович, слева Добрыня Никитич.)
– Посмотрите, во что одеты богатыри, как называется часть одежды? (Кольчуга). Правильно! Чтобы защищать богатырей от вражеских ударов. 

– Давайте внимательно рассмотрим картину. В центре Илья Муромец! Он прост и могуч. В нем чувствуется спокойная уверенная сила и умудренность жизненным опытом.

– Богатырь справа – самый младший, «напуском смелый» – Алеша Попович. Он полон отваги, смелости, он душа-парень, певец и гусляр. У него в руках лук с копьем, а к седлу прикреплены гусли.

– Третий богатырь – Добрыня Никитич – в былине он представителен и величав. Он может выполнять самые сложные поручения, требующие изворотливости ума и дипломатического такта.

Богатырей мы видим всех вместе. Это олицетворяет народную силу и говорит о надежности этих защитников Русской земли.

– А посмотрите, на каких конях они сидят? 
– Что вы о них скажете? 
– А почему, если бы они были маленькими, выдержали ли они своих богатырей? Правильно! Не выдержали бы.

– Ребята! А то, что одето на лошади, как называется? Это называется упряжь, уздечка, стремена, сбруя.

– А как называется снаряжение богатыря? (Снаряжение — это оружие: булава, колчан, стрела, лук, копье, щит, меч).
6. Физкультминутка (выполняются движения в соответствии со словами)

Дружно встанем – раз, два, три
– Мы теперь богатыри!
Мы ладонь к глазам приставим,
Ноги крепкие расставим,
Поворачиваясь вправо – оглядимся величаво.
И налево надо тоже поглядеть из-под ладошек,
И направо, и еще, через левое плечо.
Буквой Л расставим ноги,
Точно в танце руки в боки,
Наклонились влево, вправо –

Получается на славу.
7. Беседа

В старину воина называли «ратник» (от слова «рать» – войско.) 
– А как вы думаете, зачем нужны были ратники? 
– Богатыри сражались с врагами, которые нападали на Русь? 
– Сколько бы врагов ни нападало на нее, хоть во много раз больше, чем было наших воинов-ратников, умела Русь и в горе, и в беде стоять на смерть! «Богатырская Русь» – значит сильная, непобедимая.

– Ребята, а как бы Вы назвали эту картину? («Три брата», «Три защитника», «Три богатыря»). Стихотворение Т. Курбатовой (читает ребенок)

«Русь на воинов богата» —
Говорят - не зря!
С поля боя нет возврата,
За спиною Русь,
Меч и лук, копье, булава,

Мать-земля, родные хаты…
– Эй! Смелее в бой, ребята!
Щит и верный конь…
Враг! Не тронь родной державы,
Охраняет Русь по праву
Богатырской русской славы
Боевой огонь!

8. Викторина

– Ребята, а теперь давайте проведем викторину по русским былинам-старинам, которые мы с вами читали.

– Угадайте, к какой былине принадлежат эти предметы: иллюстрации с изображением колодца и печки? (Былина Илья Муромец)
– Почему Илью назвали Муромцем? (родом из города Мурома)
– Каким недугом страдал Илья Муромец? (Ноги не ходили)

– Кто помог исцелиться Илье Муромцу? (Калеки перехожие)
– Расскажите о самом первом подвиге Ильи Муромца? (Бой под Черниговом — схватка с Соловьем Разбойником)
– Каких богатырей помимо Ильи Муромца, Добрыни Никитича, Алеши Поповича Вы знаете? (Вольга, Микула Селянович, Святогор-Колыван, Садко, Василий Буслаев.)
– Назовите отрицательных персонажей-былин (Соловей Разбойник, Змей-Горыныч, Тугарин-змей)
– Чем былина отличается от других литературных произведений? (Былина – это русские народные песня-сказание. Создателями былин является народ. Былины не имеют авторов, а художественные произведения имеют автора)
– Молодцы, хорошо знаете былины и их главных героев. Ну а теперь давайте вернемся в наше время:

– Как Вы считаете, есть богатыри в наше время и кого мы можем назвать богатырями? (Да, космонавты, военные, спортсмены, пожарные, пограничники, врачи…)
– А как Вы думаете, какими качествами должен обладать современный богатырь? (Должен быть сильным, смелым, ловким, добрым, отзывчивым…)
Днем и ночью эти люди охраняют Родину, отдают свои жизни для спасения других. Как и в старину, Матушка Русь всегда рождала и будет рождать сильных сыновей, патриотов Родины.

9. Итоги занятия
– Ну а сейчас, подведем итог нашей с вами работы. Мне, кажется, что мы с вами много узнали нового и интересного.

– Какие новые слова вы узнали? (Былина, богатырь, рать, кольчуга, булава, стремена)
– Назовите имена богатырей, которые спасали нашу землю от захватчиков (Илья Муромец, Добрыня Никитич, Садко…)
Ребенок:
Ой, Вы гой еси, богатыри да русские!
Ай, седлали вы коней добрых
Да стояли Вы за веру и отечество,
И поклон вам от Руси и во веки веков.
Дети делают низкий поклон до земли!
Фоном звучит песня «Богатыри»
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